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Přijďte s námi oslavit Den srdce. Připravili jsme u nás v nemocnici pro vás bohatý program,
kde se dozvíte, jak chránit své zdraví. Můžete si nechat změřit hladinu cukru nebo
cholesterolu v krvi, poradit se o správné životosprávě, nebo zjistit, jak na správnou
rekonvalescenci po úrazu, a mnoho dalšího. Třešničkou celé akce bude autogramiáda
hráčů HC Banes MOTOR České Budějovice.

Podrobnější informace naleznete na našich webových stránkách
https://www.nemcb.cz/den-srdce-25-9-2023/ a celý program je ke stažení zde.
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