Sebezkusenostni a seberozvojovy kurz
"Poznej sam sebe"

12.9.2023 - | Univerzita Pardubice

KDE: Kampus Univerzity Pardubice - VO 01009
KDY: 21. - 24. 9. 2023

Lektori: Mgr. Hana Jelinkova a Mgr. Hana Vlacilova

Intenzivni forma Ctyrdenniho sebezkusenostniho kurzu, ktery je sestaven z jednotlivych
psychoterapeutickych technik.

Kurz je urCen véem studentiim UPCE, kteri formulovali potfebu v rozvoji vlastni osobnosti a
studentiim humanitnich obori jako osobnostni priprava pro budouci uplatnéni na trhu prace.
Frekventanti obdrzi osvédc¢eni o absolvovani kurzu.

Studenti UPCE maji kurzovné zdarma.

Zacatek: 21. 9. 2023 v 9:00 v misté kurzu VO 01009 (Stavarov 83)

Konec: 24. 9. 2023 v 16:30

S sebou si prosim vezmeéte pohodIné oble¢eni do venkovnich i vnitrnich prostor.

Kurz neni vhodny pro osoby s diagnostikovanym psychickym onemocnénim a pro studenty
doktorského studia. Dékujeme za pochopeni.

Aktudlni informace : SebezkuSenostni a seberozvojovy kurz "Poznej sam sebe" | Univerzita Pardubice
(upce.cz)

Prihlaseni: e-mailem na apupa@upce.cz
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