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Projekt První pomoc do škol iniciovaný Krajem Vysočina bude letos pokračovat dvacátým
ročníkem. Už během října se začne první pomoc školit ve druhých ročnících středních škol,
od ledna se přidají děti vyšších tříd základních škol. „Školení budou i nadále provádět
profesionální záchranáři krajské záchranné služby a jejich kolegové z krajského ředitelství
hasičského záchranného sboru, kteří se věnují tématu fungování integrovaného
záchranného systému. Velice dobrou zkušenost máme se zapojením pedagogů i studentů
našich středních i vyšších odborných zdravotnických škol,“ doplnil Vladimír Novotný.
Školení čítá celkem 13 hodin jak teoretické, tak praktické přípravy první pomoci.

„S dětmi, volajícími na tísňovou linku 155, se naši operátoři setkávají pouze sporadicky, a to v
řádech jednotek případů měsíčně. I přesto však během výuky první pomoci u školáků a studentů
klademe právě na komunikaci s operátory tísňové linky velký důraz. Je totiž velmi důležité, aby děti
věděly, jak se při takovém hovoru chovat a jaké dotazy mohou očekávat,“ upozorňuje Petr Janáček,
tiskový mluvčí Zdravotnické záchranné služby Kraje Vysočina.

Vysočinský projekt První pomoc do škol je jedním z nejdéle fungujících preventivních programů,
který mladým lidem poskytuje kvalitní ucelenou přípravu pro poskytování laické zdravotnické první
pomoci.
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