Zacinaji prazdniny, jezdéte opatrne. Na
silnicich za prvnich pét mésicu zemrelo uz
182 lidi

30.6.2022 - | Ministerstvo dopravy CR

»Pohled do letosnich statistik dopravnich nehod zatim neni praveé optimisticky. Letni
prazdniny, které pravé zacinaji, jsou pritom na silnicich nejrizikovéjSim obdobim. V
nejblizsi dobé chci predlozit vladé novy bodovy systém, ktery snad , pribrzdi” piraty silnic.
Byt na sebe ohleduplnéjsi, nespéchat, predvidat, jezdit odpocati a zbytecné neriskovat
muzeme uz dnes”, rika ministr dopravy Martin Kupka.

Dlouhodobé statistiky potvrzuji, ze béhem prazdnin na silnicich umiré nejvice lidi. V letech
2011-2019 bylo béhem ¢ervence a srpna kazdy rok usmrceno v priméru 127 lidi, dal$ich v pruméru
569 lidi ro¢né bylo v dsledku prazdninovych dopravnich nehod tézce zranéno.

Mezi pri¢inami smrtelnych dopravnich nehod za prvnich pét mésict leto$niho roku dominuje
neprimérend rychlost. K 73 imrtim ze 182 (40 %) doslo v dusledku neprimérené rychlosti. Druhou
nejcastéjsi pri¢inou bylo nevénovani plné pozornosti rizeni vozidla (33 obéti, 18 %, tj. témér kazdé
paté umrti).

,Nejenom v Ceské republice, ale i v dalsich statech Evropské unie, evidujeme po uvolnéni
covidovych omezeni, citelny narist poctu obéti dopravnich nehod. V CR jde ale dokonce o nejhorsi
bilanci smrtelnych nehod za poslednich Sest let, pokud porovname statistiku za leden az kvéten.
Zasadni podil na tom ma jizda neprimérenou rychlosti, nepozornost ridi¢t a rovnéz nepripoutani
ridici a spolujezdci,” rekl vedouci oddéleni BESIP ministerstva dopravy Tomas Nerold.

Za vétSinou letos$nich obéti na silnicich (62 %) stoji ridiCi osobnich automobiltu. Dohromady s
ostatnimi motoristy zavinili pres 80 % letosnich smrtelnych nasledkti. Obétmi nehod byli vétSinou
také motoristé (ridic¢i 50 %, spolujezdci 19 %), ale rovnéz chodci (22 %).

BESIP proto shrnuje hlavni doporuceni k bezpecné a plynulé jizdé v obdobi prazdnin:
5x pro Vasi bezpecnost

1. Zpomalte

Upravte rychlost v hustém provozu a v mistech, kde se pohybuje zvy$eny pocet chodct a cyKklistu.
Obzvlast opatrni budte také na tzkych silnicich a na mokré vozovce. I kdyz nebudete vinikem krizové
situace, nizsi rychlost vdm dava manévrovaci prostor kolizi predejit.

2. Soustredte se na rizeni, ne na telefon

Kdyz ridite, nerozptylujte se telefonem nebo manipulaci s navigaci. Obzvlast nebezpecné je psani
nebo Cteni zprav. Za 5 vterin ujede auto pri 90 km/h rychlosti 100 m. Nepozornost je astou pri¢inou
prejeti do protisméru a fatalnich srazek.

3. Nepremahejte unavu ¢i zdravotni stav
Prestavky nebo stridéni za volantem je vhodné udélat kazdé 2-3 hodiny. Doprejte si 15 min.
odpocinek, kdy nenamdahate oCi. Nejvétsi utlum nastava po poledni, po nocni jizdé za rozbresku a



pred koncem cesty. Pokud nejste fit, nefidte. Pozor na vliv 1éka na fizeni (zvlasté u 1éka proti bolesti,
uzkosti ¢i nespavosti).

4. Udrzujte bezpecny odstup

Udrzujte bezpecny odstup od vozidel pred sebou zhruba na tGrovni 2 vterin. Sledujte, kdy vozidlo
mine pevny bod (napr. dopravni znacku, smérovy sloupek apod.), odpocitejte 2 vteriny. Sméroveé
sloupky na rovném useku silnice nebo délnice jsou od sebe vzdéalené 50 m. To je bezpecny odstup pri
rychlosti 90 km/h.

5. Pripoutejte se na vSech sedadlech

Ridi¢ a vSichni spolujezdci, véetné téch na zadnim sedadle, musi mit za jizdy vzdy zapnuty
bezpecnostni pas. Pozadejte své spolujezdce, at jsou pripoutani. Jinak ohrozuji vSechny ve vozidle.
Airbag bez péasu vas nechrani. Pas ma vést pres rameno a pres panev, nikoliv pres krk a bricho. S
nohami na palubni desce riskujete tézké zranéni.

5x pro plynuly provoz

1. Naplanujte si predem trasu podle navigace
Zjistéte si pred odjezdem aktudlni situaci na trase a mista dopravnich komplikaci. Naplanujte si
cestu véetné vhodnych Casu, kdy vyrazit. Zvolte si dopredu oblibenad mista na prestavku.

2. Jezdéte vpravo

Na délnici nebo silnici pro motorova vozidla se jezdi vpravo, levy pruh je pouze pro predjizdéni.
Budte ohleduplni a uvolnéte véas predjizdéci pruh. Kdyz ale dojedete pomalejsi vozidlo v levém
pruhu, nenajizdéjte na néj, netrubte, neproblikdvejte ho. Udrzujte bezpecny odstup.

3. Dodrzujte pravidlo zipu

V mistech ztzeni vozovky ze dvou na jeden jizdni pruh plati pravidlo ,zip“. Vozidla srovnaji rychlost a
vytvori mezery tak, aby se mohli ridi¢i z konciciho pruhu stfidave radit do pokracujiciho pruhu.
Vozidla se ,proplétaji“ az v misté, kde konci jeden z pruht, nikoliv drive.

4, Utvorte zachranarskou ulicku

V pripadé pomalu jedouci nebo stojici kolony na délnici a silnici pro motorova vozidla vytvorte ulicku
pro zachranare. Ulicka vznikéd vzdy mezi pruhem nejvice vlevo a priléhajicim pruhem (prostrednim,
nebo pravym podle poctu pruhl). Vytvorte ulicku véas, nikoliv az kdyz zcela zastavite. Ponechte si
odstup od vozidla pred sebou pro manévrovani.

5. Plynule projizdéjte omezenim
Dodrzujte rychlostni limit v dopravnim omezeni. Pokud je doprava vedena ve dvou zizenych pruzich,
jedte plynule a stridavé, tak abyste nezustavali tésné vedle dalsiho vozidla.
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