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21.8.2023 - | Krajska nemocnice T. Bati

Mnoho lidi ani nevi, Ze je ma. Sest procent déti se vSak narodi s jejich nepriichodnosti. Re¢
je o slznych kanalcich. Jednim z nejvétSich odborniku na tuto problematiku je otrokovicky
oftamolog MUDr. Stanislav Cervenka, Ph.D., ktery nyni za¢al déti s témito problémy
vysetrovat i v Krajské nemocnici T. Bati ve Zliné.

Problematika nepruchodnosti slznych kanélku neni tak banélni, jak na prvni pohled pro laika vypada.
Nepruchodné kanalky totiz mohou byt idedlnim mistem pro ohrozeni jakoukoliv infekci, nejcastéji
bakterialni. ,To, ze se déti narodi s nepriichodnymi slznymi kanéalky, jeSté nemusi znamenat
problém. Pomérné Casto se kanalky samy zpruchodni do pul roku. Jakmile se tak nestane, je potreba
zalit situaci resit,” fika o¢ni 1ékat MUDr. Stanislav Cervenka.

Primar Oc¢niho oddéleni Krajské nemocnice T. Bati MUDr. Tomas Novotny k tomu dodava: ,Pokud
maji déti tyto problémy, respektive rodice vidi, Ze uz maji ¢tyri, pét a vice mésict, a porad jim slzi
jedno nebo obé oci, mohou se objednat k ndm do ambulance. Takovym détem se u nas na oddéleni
vénuje doktor Cervenka jednou za mésic. Je to odbornik, ktery se touto problematikou zabyva cely
profesni Zivot a v rdmci Ceské republiky bychom obtiZné hledali specialistu s vice zku$enostmi.“

Diagnostika v ambulanci neni nijak slozita. ,Do oka kdpneme barvivo, konkrétné fluorescein, a chvili
ho nechdme pusobit. Po zhruba po péti minutach by barvivo mélo odtéct do nosu. Pak hodnotime,
kolik ho zistalo v oku a tim padem zjistime, nakolik jsou nebo nejsou kanalky pruchodné,” popisuje
o¢ni 1ékar Stanislav Cervenka.

Neprachodnost slznych kanalkd se d& u déti odstranit mechanicky sondou. Provadi se ambulantné
bez nutnosti celkové anestezie. Pokud to neni mozné, 1ékari zavedou nosem stent. ,Nejedna se o
zadny slozity vykon, déti jsou v narkédze, vSe probiha ambulantné. Stent nechame v slznych kanalcich
tri mésice, dité to nijak neciti. Pak stent odstranime a musim rici, Zze uspésnost tohoto zékroku je
vyborn4, zhruba 97 procent, uvadi oftamolog Stanislav Cervenka a dopliiuje: , Difve se vie délalo
takzvané poslepu, bylo to slozitgjsi. Dnes se vlastné jedna o endoskopicky zékrok, kdy vidime, kudy
sonda vede silikon. Ja sém mam odoperované vice nez Ctyri tisice déti.”
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