Léky v odpadnich vodach: Ohrozuji nas a v
jake mire?
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Jak velké nebezpeci pro nas predstavuji 1éciva, ktera po uziti castecné odchazi z lidského
téla do odpadnich vod? Umime je odbourat na cistirnach odpadnich vod tak, aby se
nedostavaly dal do prirody? Na tyto otazky uz umi v sou¢asnosti odpovédét VODARENSKA
AKCIOVA SPOLECNOST, a.s., ktera se této problematice vénovala ve svém unikatnim
odborném projektu s nazvem Léciva v odpadnich vodach a kalech.

V ramci projektu byly vybrany léky s riznymi G¢innymi latkami pouzivané pri nejCastéjsich
onemocnéni nasi populace. Jednalo se napriklad o 1ék na zanéty Diclofenac, 1éky od bolesti
Ibuprofen, 1ék na horecky a od bolesti Paracetamol, Bisoprolol na krevni tlak a dalsi.

Vyskyt téchto 1é¢iv odbornici z VAS sledovali na vybranych Cistirnach odpadnich vod, a to jak na
pritoku, tak i na odtoku. Lokality byly zvoleny tak, aby v blizkosti byly napriklad nemocnice nebo
domy s pecovatelskymi sluzbami ¢i domovy dichodct. ,Vybirali jsme ¢istirny odpadnich vod s
ruznou technologii. Celkem jsme sledovali 12 Cistiren odpadnich vod v mensich i vét$ich méstech, v
Jihomoravském kraji a Kraji Vyso¢ina,“ ptibliZil pfedseda piedstavenstva VODARENSKE AKCIOVE
SPOLECNOSTI, a.s., Ing. Jindfich Kral. Doplnil, Ze v prib&hu roku 2022 bylo analyzovano vice nez
270 vzorku odpadnich vod a 35 vzorku kall. Zaroven prezentoval taktéz vysledky projektu: ,Pro lepsi
predstavu jsme vybrali pro prezentaci vysledki mésto, v némz zije 10 tisic obyvatel. Zjistili jsme, ze v
takové lokalité pritece kanalizaci na Cistirnu odpadnich vod za rok 271 baleni po 100 tabletach
Ibalginu. Samozrejmeé tato data byla prepocitana.” Poté co ucinné latky z Ibalginu projdou pres
Cistici technologie na Cistirné odpadnich vod, byly na odtoku ¢istirny zjiStény uz jen pouha 3 baleni.
Obdobna situace byla podle Krale také u dalSiho 1éku Atorvastatin, kterého kanalizaci na Cistirnu
odpadnich vod priteklo 103 baleni a na odtoku po vy¢isténi bylo jiz pouhych 16 baleni.

»Z naseho vyzkumu je zrejmé, ze 1éCiva, ktera uzivame, se z lidského téla dostavaji do odpadni vody,
a to ve velké mire. Zaroven je ale patrné, ze jsme schopni tyto chemické latky diky neustale se
modernizujici technologii na Cistirndch odpadnich vod odbouravat,” uvedl Kral. Podle néj néktera
1éc¢iva maji az 100% ucinnost odstranéni, najdou se bohuzel ale i takova, ktera odstranit nelze.
»,Vyznamnym zjisténim bylo i to, Ze nase firma disponuje modernimi laboratornimi pristroji, které
jsou schopné tyto problematické latky detekovat,” sdélil Kral.

Presto je podle néj dilezité zamyslet se nad prevenci, tedy nad tim, zda je skute¢né nutné, abychom
uzivali takové mnozstvi 1éka.

Detailné se vysledkiim projektu vénuje také elektronicky bulletin VODARENSKE AKCIOVE
SPOLECNOSTI, a.s., ktery naleznete na webovych strankach:
https://vodarenska.cz/vysla-nova-e-kapka-03-2023/



