Seznamte se s priruckou Priprava ,zelené”
sportovni udalosti a publikaci Nejlepsi
priklady z praxe projektu Sport pro vSechny a
zivotni prostredi

2.8.2023 - Radka Mothejzikové | Ceska asociace Sport pro vSechny

Praha, 2. 8. 2023 - Ceska asociace Sport pro viechny spole¢né s partnery projektu ,Sport
pro vSechny a zivotni prostredi” (SforAE) vytvorila publikaci obsahujici osvédcené postupy
pri zavadéni principu ,zeleného mysleni” pri sportovnich akcich pro Sirokou verejnost.
Pripraveny material zahrnuje zkusenosti ziskané v priubéhu 10 akci poradanych na Guzemi
Ceské republiky, Lotysska, Polska a Slovenska. Publikace spolufinancovana EU v ramci
programu Small Collaborative Partnership Program ,Erasmus+ Sport” je k dispozici na
webovych strankach projektu (www.sforae.eu) v jazykovych mutacich vSech partneru
projektu SforAE a v anglictiné.

Stézejni myslenkou projektu Sport pro vSechny a zivotni prostredi (SforAE), realizovaného 4
partnery ze 4 zemi, mezi néZ patii{ Ceské asociace Sport pro viechny (Cesko), Fundacja na rzecz
Odzysku Opakowan Aluminiowych RECAL (Polsko), Asociacia Sportu pre vsetkych Slovenskej
republiky (Slovensko), Latvijas Sporta federaciju padome (LotySsko), je zvysit povédomi o vyhodach
zeleného chovani na poli sportu pro vSechny. Publikace Nejlepsi priklady z praxe je k dispozici na
www.sforae.eu

»~Nadace RECAL podporuje recyklaci hliniku béhem mnoha sportovnich akci. Proto jsme radi, ze se
muzeme zapojit do iniciativy, jejimz vysledkem je publikace obsahujici tipy, jak si uZit sportovni
emoce ekologickym zptisobem. Vyzyvdme organizdtory sportovnich akci, kteri maji zdjem o zavadeéni
ekologickych reseni, aby se sezndmili s osvédcenymi postupy, vyuZzivali téchto zkusenosti a siroce je
sdileli”, rika Artur Lobocki, clen spravni rady nadace RECAL. ,Vybrali jsme priklady z vice nez 140
akci uskutecnénych v ramci projektu SforAE. Béhem nich jsme byli svédky nejen vysoké tirovneé
sportovniho zdpoleni a efektivni pripravy, ale také mnoha vyzev a ¢etnych prikladi skutecného snahy
organizdtoru snizovat negativni dopad na Zivotni prostredi. Doufdme, Ze soubor nejlepsich prikladi
z praxe bude pro vSechny inspiraci ke zvyseni povédomi o vyhoddch ekologického chovdni ve
sportu”, dodava.

Kromé osvéty a vzdélavani je cilem partnerd projektu vytvorit synergicky efekt navazanim silné
spoluprace, vyménou zkusenosti a spoleCnym vyvojem ekologickych smérnic, které budou brany v



uvahu pri poradani sportovnich akci. Projekt zahrnuje pripravu a realizaci 4 ,vlajkovych” akci -
jednu v kazdé participujici zemi. Iniciativa poskytuje podporu také bezplatnymi propagacnimi
materidly, mezi které patri napr. izotonické népoje v plechovkach poskytnuté na minimdlné 120
ruznych sportovnich akcich. Ty jsou organizovany ekologicky udrzitelnym zpusobem, vCetné shéru a
recyklace prazdnych plechovek. Projekt podporil i vyrobce nealkoholickych a nizkoalkoholickych
napoju Krynica Vitamin, ktery jako spoleCensky odpovédna firma hlasici se k mySlenkdm
udrzitelného rozvoje tyto izotonické napoje bezplatné vyrabél a dodaval.

,Velice nds tési, Ze jsme soucdsti projektu SforAE”, uvadi Radka Mothejzikova za Ceskou asociaci
Sport pro vSechny a dodava: ,Verime, Ze ticastnici naSich akci si z nich odndseji nejen hezké zazitky,
ale také povédomi o moznostech sbéru a tridéni nejriznéjsiho odpadu, o vyhoddch, které to
spolecnosti a celému svétu prind$i. Ze mysli tfeba i na to, aby zbyteéné neplytvali potravinami,
energii a dalsimi zdroji. MozZnosti, jak prispét k ochrané prirody, je opravdu mnoho - prectéte si
publikaci, kterou jsme spolecné s kolegy z Polska, Lotysska a Slovenska pripravili a uvidite sami.”

O projektu SforAE

Projekt Sport pro vSechny a Zivotni prostredi (SforAE) je spolufinancovan EU v rdmci Erasmus+
Sport. Myslenkou projektu je zvysit povédomi o vyhodach zavadéni ekologického chovani ve sportu
pro kazdého. Jeho cilem je environmentalni vychova souvisejici se sportem a propagace sportu v
bezpecném a Cistém prostredi. Hlavnim ukolem je také informovat, Ze fyzicka aktivita udrzuje lidstvo
v dobré a zdravé kondici a prodluzuje zivoty jednotlivcli. Na druhé strané stoji uspora prirodnich
zdroju jako Kkli¢ pro zachovani Cistého Zivotniho prostredi pro dalsi generace. Tato paralela je
zakladem projektu SforAE. Projekt SforAE sdruzuje partnery ze 4 zemi stredni a vychodni Evropy
(Ceska republika, Loty$sko, Polsko a Slovensko).

Vice informaci na www.sforae.eu



http://www.sforae.eu

