Luzicke hory zvou na vyhledy, koupani i
cyklohratky. Nechybi ani pivo
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»Na své si prijdou skutec¢né navstévnici ruiznorodého spektra zajmu. Od milovniku pamatek
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pres umeleckeé remeslo az po nadsené cyklisty i motorkare. Kazdy tu najde svuj cil,” rika
Kvéta Vinklatova, naméstkyné pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni ruch Libereckého
kraje.

Fanousky bikeparku a pumptracku potési Pumptrackova cyklodraha v Jablonném v Podjestédi,
kterou svépomoci vybudovali tamni nadsenci. Je vhodna pro dospélé i déti. Své sluzby nabizi také
bikepark Polevsko, kde na jezdce ¢eka pét ruzné propojenych trailli ruzné obtiznosti a nadrocnosti.
Vitdni jsou i e-bikeri, kteri si mohou nejen zaradit, ale své stroje dobit.

Prijemné chvile u jezera lze stravit v rekreacnim arealu Kristyna. Voda je tu Cist4, obklopena
pis¢itymi a travnatymi plazemi. Koho omrzi vodni radovanky, miize se prochazet nebo projizdét po
cyklostezce vedouci po hrazi a kolem reky Nisy, zahrat si s prateli volejbal, tenis ¢i si uzit surfovani a
dalsi vodni sporty.

Tipem na vylet budiz vyprava na skalni hrad Sloup. Lezi nad stejnojmennou vesnickou Sloup v
Cechéach, kde utvari symbolickou dominantu - skoro jako Prazsky hrad nad Prahou, jen v malebné
romantické verzi

Luzické hory jsou Mekkou pivovarnikl a milovnikl piva. Sousedi tu spolu vétsi i mensi pivovary.
Minipivovary, pivovary a podniky, kde se podava pivo z mistni produkce, propojuje Pivni stezka. Lze
ji projit za nékolik dni nebo projet na kole za vikend.

Co se vyhledu do dalky tyce, je jednou z nejzajimavéjsich ¢asti Luzickych hor jejich nejvychodnéjsi
cast. V této oblasti se nachdazi vétsi mnozstvi skalisek; jednim z nich je Popova skala, ktera se naléza
pobliz Hradku nad Nisou. Vystup na ni je nejvyhodnéjsi zacit v osadé Dolni Sedlo, kde je mozno
zaparkovat a vydat se po zelené znacCce az na vrchol.

http://www.kraj-lbc.cz/aktuality/luzicke-hory-zvou-na-vyhledy-koupani-i-cyklohratky-nechybi-ani-pivo-
n1113152.htm
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