Naklady v diabetologii stoupaji, hledame
vhodna reseni

28.7.2023 - | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Ve svém vystoupeni zminil, Ze VZP resi, jak vice sledovat klinicka data klientu, diskutuje o
tom, jak zvladnout narust naklada na 1écbu a zdravotnické prostredky a také ze podporuje
uvolnéni preskripcnich omezeni pro praktické lékare.

Podle Bodnéra patii ke kli¢ovym rolim zdravotni pojistovny v CR zajistit svym pojisténctim
poskytovani hrazenych sluzeb véetné jejich mistni dostupnosti - tedy primérené dojezdové
vzdalenosti k mistu bydlisté pojisténce - a dostupnosti casové - tedy poskytovéani neodkladnych a
akutnich hrazenych sluzeb ve lhuité odpovidajici jejich naléhavosti. ,Co se dostupnosti 1ékart tyce,
nejsme na tom podle mého nazoru v diabetologii viibec $patné. Cela republika je pomérné dobre
saturovana, vyjimkou jsou pohranic¢ni oblasti,“ rekl Bodndr. A dodal, ze sit péce o diabetologické
pacienty je robustni i diky tomu, ze jsou do ni krom diabetologt zapojeni i prakticti 1ékari a
internisté.

Bodnér upozornil na to, ze aC poCet pacientu s diabetem - na rozdil od poCtu pacientt s nékterymi
jinymi onemocnénimi - dramaticky nestoupa, to samé nelze rict o thradach, respektive o nakladech.
,VZP eviduje narust, ktery koreluje s narustem uhradové vyhlasky, kdyz se podivame na thrady v
ostatnich segmentech,” ekl Bodnar. A zminil, Ze narGstaji i poCty vySetreni a také pocet specialisti
zapojenych do programu VZP plus. ,Tento program, prestoze mu Ize mnohé vycitat, ma za sebou
nepochybné pomérné dlouhou genezi a myslim si, ze mize slouzit jako odrazovy mustek pro diskusi
o kvalitativné odlidném piistupu k péci, nez jaky je v tuto chvili v Ceské republice typicky,“ uvedl
Bodnar.

Vice sledovat klinicka data klientu

Nameéstek reditele VZP zminil, Ze by podle néj méla pojiStovna vice pracovat se zdravotné-pojistnym
kmenem a vice sledovat klinicka data klientu. ,Kdyby se mé nékdo zeptal, jaka je jedna zasadni
problematicka oblast, kterou se ndm ve VZP nedari dostatecné doresit, tak je to nemoznost nahlizeni
do klinickych dat nasich klient(i, respektive nemoznost automatického vyhodnocovani jejich
zdravotniho stavu. To by se vyresilo néjakym robustnim principem elektronizace ¢eského
zdravotnictvi, coz je nicméné hudba budoucnosti. My nyni ve VZP plus pracujeme se signalnimi
kody, coz umoznuje sledovat stav nékterych pojisténcu, jejichz 1ékari jsou do tohoto programu
zapojeni. Tato data nasledné vyhodnocujeme a lékare zapojené do tohoto programu bonifikujeme,
uvedl Bodnar, podle néhoz neni takovy stav idealni, ale do budoucna se podle néj vyplati zalozit
robustni systém elektronizace na podobném principu.

Bodnar v ramci svého vystoupeni také zminil, ze ve VZP probiha intenzivni diskuse o problematice
zdravotnickych prostredkd. , Ty v oblasti diabetologie nabyvaji financné relativné velkych rozméra.
Uvidime nakolik bude diskuse o senzorech, o kterych hovotil doktor Soupal, extenzivni natolik, aby
ohrozila naSe rozpocCty vyhrazené pro zdravotnické prostredky. Do budoucna to vnimame jako oblast
pro diskusi. V nékterych datech jsme se sice v tuto chvili s odbornou spoleé¢nosti neshodli, nicméné
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debaty pokracuji a uvidime, jak se ndm do budoucna povede nasi politiku rozvolnit,” rekl Bodnar.

Ve svém vystoupeni Bodnar mluvil i o dalsSim aktualnim tématu - o preskripcnich omezeni
praktickych 1ékaru. ,V tuto chvili se k moznosti predepisovani nékterych typu 1éka praktickymi lékari



stavime pomérné jednoznacéné. Toto snahu jako VZP podporujeme a uvidime, nakolik se nam ji
povede zakotvit, aby byla skutecné hmatatelnd,“ uvedl Bodnar.

Velkym zdravotnickym tématem poslednich mésicl je také dostupnost 1éki, ktera se zdravotnich
pojistoven primo tyka. A také o tomto tématu se naméstek reditele VZP zminil. ,My ve zdravotnich
pojistovnach jsme zodpovédni za dostupnost péce - a to nejen té fyzické, ale i za dostupnost léku.
Coz je téma, které v posledni dobé ziskava na sile. O nedostupnosti nékterych typu 1éku diskutujeme
v posledni dobé velmi intenzivné a vérim, ze délame vSe mozné pro to, abychom dostupnost 1éku i
1ékar zajistili,” rekl Bodnar.
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