Veétraci jednotky zajistuji celorocné cCerstvy
vzduch v domacnostech. Nové mohou na
jejich porizeni vyuzit i dotaci
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Lidé ve svych domacnostech na kvalitu ¢istého vzduchu prilis nedbaji.

Podle odbornikii dlouhodoby pobyt v nevétranych prostorech snizuje kvalitu Zivota. ReSeni
nabizi vétraci jednotky, které do obydli privedou Cerstvy vzduch zbaveny prachu, alergenu a
prebytecné vlhkosti. S funkci rekuperace navic Setri naklady na vytapéni, v horkych letnich
dnech mohou interiér dochlazovat. Domacnosti mohou nové na jejich porizeni vyuzit i
dotace.

Bez rizeného vétrani se moderni dum neobejde

V dne$nim pretechnizovaném svété je velmi dulezité, aby prostredi nasich domovu bylo nejen
prijemné, ale také co nejzdravéjsi. Podle odbornikl véak mnoho lidi kvalitu vzduchu v interiéru prilis
neresi. Vydychany vzduch Casto vétraji, az kdyz se citi unaveni, nebo je pali oCi. Podle Martina
Krska z Ustavu ochrany a podpory zdravi Lékarské fakulty Masarykovy univerzity dokaze jeden
¢lovék vydychat prostor o velikosti 20 m2 za dvé az tfi hodiny. ,Ctyrem lidem nebude erstvy vzduch
v takto velké mistnosti stacit ani na hodinu,” podporuje Krska nutnost pravidelného vétrani.
Domécnosti s fizenym vétranim problémy s vydychanym vzduchem v$ak nemaji. ,Cerstvy vzduch je z
venku do mistnosti privddén prubézné a systém dokdze pruzné reagovat na jakékoliv zmény, treba
pocasi ¢i v poctu lidi v mistnosti,“vysvétluje vyhody vétracich jednotek Lubos Rydlo, produktovy
specialista ze spolecnosti KORADO. Podle néj se pritom v poslednich letech instalace téchto jednotek
stava pri stavbé moderniho domu béznym standardem.

Cisty vzduch i v rusnych méstech

Vétraci jednotky jsou vybaveny specialnimi filtry, které zajisti, ze privedeny vzduch je Cisty, svézi a
zbaveny vSech mikroskopickych ¢astecek pylu a prachu. V mistech, kde je venkovni ovzdusi samo o
sobé dost znedisténé, je idedlnim reSenim i pro alergiky a astmatiky. Podle Ceského
hydrometeorologického ustavu je alergie na pyl spojena s obdobim kveteni rostlin, a proto je
zajisténi Cistého a alergent prostého ovzdusi v interiéru pro ohrozené skupiny podstatné. ,Mezi dalsi
vyhody patiii vyrazné odhluc¢neni pri vétrani dokonce i v mistech, kde vede rusnd komunikace, coz
by pri bézném vétrani oknem nebylo mozné,” doplnuje vyhody Lubo$ Rydlo.

Rizené vétrani eliminuje vlhkost

Kvalitu vnitiniho vzduchu ovliviiuje i jeho vlhkost. Zejména majitelé starSich domu se snazi usporit
na energiich za vytapéni, a proto Casto pristupuji k zatepleni a vyméné oken. Tim vSak vznika vyssi
vzduchotésnost celého domu, ktera prinasi postupné zvysovani vlhkosti v interiéru. Pokud neni
dostatecné zajisténo pravidelné vétrani, vlhkost se kondenzuje kolem oken nebo stén a zvysSuje se
riziko vzniku plisni. Proto je podle Lubos$e Rydla dllezité souc¢asné se zateplovanim a vyménou oken
pocitat i s instalaci vétraci jednotky. ,Nabizi totiz celou radu funkci, mezi které mimo jiné patri i
kontrola vlhkosti vzduchu,” predstavuje jednu z funkci produktovy specialista a dodavd, ze moderni
vétraci jednotka dokdze sama reagovat na aktualni vlhkost vzduchu a podle toho automaticky upravi
své funkce.



Pozadovana teplota v 1été i v zimé

Lidé na pravidelnou vyménu vzduchu rezignuji nejéastéji v zimé kvili drahym energiim. Velmi ¢asto
vSak vétrani opomiji i v horkych letnich dnech, protoze si nechtéji do bytu poustét horky vzduch.
Vétraci jednotka s rekuperaci ale umi s teplotou vzduchu pracovat. V 1été dokaze zajistit prisun
cerstvého vzduchu bez prehrivani interiéru. V zimé naopak ¢lenové domécnosti oceni, Ze pri vétrani
neprichazi o teplo. ,Vétraci jednotky prostrednictvim zabudovaného vyméniku predavaji teplo zpét
do interiéru vétrané mistnosti. U¢innd rekuperace tak umi uchovat az 73 % odvddéného tepla,” uvadi
Rydlo. Pri spravné zaizolovaném domé se muze tepelna ztrata snizit dokonce az o 90 %. Doméacnosti
na vydajich za topeni tak uSetri az tisice korun rocné.

Na porizeni vétraci jednotky prispéje stat

V leto$nim roce mohou vlastnici rodinnych domu nové prostrednictvim dotace Nova zelend usporam
ziskat na jednotku rizeného vétrani s rekuperaci az 100 000 K¢. U bytovych jednotek je vyse
prispévku az 35 000 K¢. ,,Podpora tspornych opatreni bude vyhodnéjsi a zmirni se ndroky pri
administraci zddosti. Stdtni fond Zivotniho prostiedi CR s predstihem informuje o véech zméndch a
presnych podminkdch pro dotace, které budou platit od zdri 2023,” tika ministr zivotniho prostredi
Petr Hladik a dodava, Ze dotace pokryje 50 procent nékladl spojenych s porizenim vétraci jednotky
a jeji instalaci.
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