CLK nesouhlasi se zruSenim povinnosti HIV
pozitivnich pacientu informovat lékare
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Presto ze jsou jiz nyni prava zdravotnikll v porovnani s pacienty minimalni, snazi se je nékteri politici
jesté vice omezovat. V posledni dobé prosazuji napriklad nejruznéjsi aktivisté zruseni ustanoveni
zékona, které uklada povinnost HIV pozitivnim pacientum o této skute¢nosti informovat 1ékare.
Celkem snadno se jim podarilo presvédéit ndméstka ministra zdravotnictvi Bc. Pavlovice (Ceska
piratska strana), ktery neni 1ékar, ale presto mu ministr Valek (TOP 09), ktery nema zadného
namestka pro lécenou a preventivni péci, tuto agendu sveril.

V soucasnosti podle ustanoveni § 53 odst. 1 pismeno d) zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi jsou fyzické osoby po ndkaze vyvolané virem lidského imunodeficitu, ..., pokud jim nebo jejich
zdkonnym zdstupctim byla tato skutecnost lékarem sdélena (ddle jen "nosici"), povinny ... informovat
Iékare pred vysetrovacim nebo lécebnym vykonem a pri prijeti do tstavni péce o svém nosicstvi;
pokud md nosic¢ poruchu védomi, ucini tak ihned, jakmile mu to jeho zdravotni stav umoznuje.

Tato povinnost zcela koresponduje s ustanovenim § 50 odstavce 1 pismene a) zdkona ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach, podle néhoz ma zdravotnicky pracovnik pravo ... ziskat od pacienta
informace o tom, Ze pacient, kterému mad poskytovat zdravotni sluzby, je nosicem infek¢ni nemoci
podle zdkona o ochrané verejného zdravi, a o dalsich zavaznych skutecnostech tykajicich se
pacientova zdravotniho stavu.

Podle infektologu jsou radné 1é¢eni HIV pozitivni pacienti mnohem méné nebezpecni jako zdroj
infekce, nez tomu bylo v minulosti. Od roku 2016 se totiz zahajuje 1écba ihned pri stanoveni diagnozy
a diky modernim antivirotikim dochézi velmi rychle k poklesu virémie az k nulovym hodnotam. Také
v Ceské republice se 1é¢ba zahajuje ihned po stanoveni diagnézy a radné 1é¢eni pacienti by tak
nemeéli byt infekcni.

Praxe vSak muze byt ponékud odli$na a navrhy na zruSeni ustanoveni, jejichz cilem je ochrana
zdravotniki, prichéazi paradoxné v dobé stoupajiciho vyskytu HIV v CR. Podle dat poskytnutych
Statnim zdravotnim ustavem bylo v roce 2022 v CR zachyceno 292 novych piipadi infekce HIV, coz
je dosud nejvyssi zjistény pocet za celou dobu sledovani od roku 1985. Neni zadnym tajemstvim, ze
pricinou je predevsim priliv uprchlik z Ukrajiny, kde je procento nakazenych virem HIV nékolika
nasobné vyssi nez u nas. Dal$im znepokojivym trendem je néarust novych HIV pozitivnich pacienta,
kteri nepatri do zadné ze zndmych rizikovych skupin. O to nebezpecnéjsi jsou tyto osoby jako
prenaseci.

Zachovani informac¢ni povinnosti je dulezitou ochranou zdravi l1ékaru a zdravotniku. Zaroven
samoziejmeé plati Ze rizikové jsou také osoby, které o své HIV pozitivité zatim nevi. Proto je treba
vzdy dodrzovat pravidla bezpecnosti prace.

Obzvlasté znepokojivé jsou velké pocty zdravotniki, kteri se pri praci porani ostrym predmétem.
Roc¢né jsou hlaseny piiblizné 3 000 takovych poranéni. Ceska lékarska komora v této souvislosti
prosazuje pravo lékare nechat na HIV testovat pacienta, pri jehoz oSetrovani k poranéni doslo, i bez
souhlasu daného pacienta. V soucasnosti v takovych pripadech, pokud je podezreni na HIV pozitivitu
pacienta davodné, nezbyva nic jiného nez postexpozi¢ni profylaxe, kterou v$ak zdravotni pojistovny
nechtéji hradit.



O navrzich na zruseni povinnosti informovat 1ékare o tom, Ze pacient trpi zdvaznou infek¢ni
chorobou, diskutovali jiz delegati XXXVI. sjezdu CLK v listopadu 2022 v Brné. Sjezd schvalil drtivou
vétsinou hlasu toto usnesent:

CLK povazuje za vyloucené, aby lékar nebyl oprdvnén byt informovdn o tom, Ze pacient trpi zdvaznou
prenosnou chorobou, zejména ze je HIV pozitivni. Komora trvd na zachovani velmi skromnych prav
zdravotniki stanovenych v § 50 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbdch, tedy i na pravu
zdravotnika byt informovdn o tom, Ze pacient trpi prenosnou chorobou.

(Hlasovani: pro 243 / proti 3 / zdrzel se 7)

Ceska lékarskéa komora se bude i nadéle v maximalni mif'e snaZit témto pro lékate nebezpeénym
zménam zabranit, jako to udélala jiz koncem lonského roku, kdy vznesla pripominky k navrhu
Néarodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2023-2027, a to zejména
zasadni nesouhlas se zaclenénim , prava byt zapomenut” do systému ceského zdravotniho
antidiskriminac¢niho prava

V soucasnosti nékterymi aktivisty a politiky navrhované zruseni informacéni povinnosti nikomu
nepomuze, nebot 1ékari jsou stejné vazani lékarskym tajemstvim a nesmi tedy pacienty poskozovat
vyzrazenim informaci o jejich zdravotnim stavu neopravnénym osobam. Jde o Ciry populismus.
Zru$eni informac¢ni povinnosti vSak snizi miru ochrany zdravi a prav zdravotniku. A to je pro komoru
neprijatelné.
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