V jihlavske porodnici nove jako v hotelu
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»Nastavajicim i novopecenym maminkam se snazime nabizet co nejvyssi komfort, a k tomu
neodmyslitelné patri i chutna a kvalitni strava. Nové proto zenam na oddéleni Sestinedéli
nabizime stravu pestrejsi i bohatsi. Pevné vérim, ze diky tomu budou maminky nejen
spokojenéjsi, ale také se budou lépe zotavovat po porodu a snaze jim pujde i kojeni, které je
jednou z nasich velkych priorit,” rika primarka gynekologicko-porodnického oddéleni Petra
Herboltova.

Maminky si mohou vybrat z nékolika druhti peciva, mlécénych vyrobki, Sunky, cerealii, ovoce i
zeleninu. Lednice jim kromé snidéni zistava na oddéleni k dispozici cely den.

»Zalezi ndm na tom, aby se u nas maminky citily dobre, a pravé strava byva nejcastéji diskutovanym
tématem. Vérime proto, Ze tuto zménu pacientky oceni a budou se u nas citit jako doma, nebo
dokonce jako na dovolené. Pokud jde o pestrost a nabidku potravin, udélali jsme opravdu velky krok
vpred,“ dodava Petra Herboltova.

Letos se rozhodlo privézt na svét v jihlavské porodnici miminko 613 zen. V poslednich letech se ro¢ni
¢isla pohybuji v rozpéti 1200- 1300 porodi. Jihlavskou porodnici si vybiraji maminky nejenom ze
spadového Jihlavska, ale také vzdalenych mist jako je Vrchlabi, Ceska Lipa a dal$i mésta.
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