Komplexni iktové centrum FN Ostrava ziskalo
prestizni ocenéni za 1écbu cévni mozkoveé
prihody
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FN Ostrava dosahuje vybornych vysledku pri 1écbé pacientu s cévni mozkovou prihodou
(CMP).

Potreti za sebou totiz ziskala diamantovou cenu iniciativy Angels, ktera je soucasti
Evropské spolec¢nosti pro 1écbu CMP. Splnila vS§ech deset hodnocenych parametra a
prokazala tak, ze poskytovana péce dosahuje evropské i svétové urovne.

Ocenéni bylo udéleno Centru vysoce specializované péce pro pacienty s cerebrovaskularnim
onemocnénim, zkracené komplexnimu iktovému centru, které vede MUDr. Martin Roubec, Ph.D. V
lonském roce se v ném lécilo 684 pacientt s cévni mozkovou prihodou. Vice nez 55 procent z nich se
plné uzdravilo anebo ma jen lehké nasledky. Za tyto mimoradné vysledky centrum ziskalo cenu na
evropské konferenci v némeckém Mnichové a nésledné znovu i na narodni trovni v Mikulové.
,Myslim si, Ze uspech je to veliky. Jde o ocenéni nastavené péce, kterou tady mame. Uz pred tremi
lety jsme ziskali nejvyssi certifikaci spolecnosti ESO. Takze vime, Ze pracujeme kvalitné, ze
nemusime nic napravovat a zavedené postupy tady mdme sprdavné,” komentuje prof. MUDr. Michal
Bar, Ph.D., prednosta Neurologické kliniky FN Ostrava, pod kterou komplexni iktové centrum spada.

Iniciativa Angels hodnoti dulezité parametry, které pri 1éCbé pacientt hraji zasadni roli. Ve vSech FN
Ostrava uspéla. ,Hodnoti se treba ¢asy od prijezdu pacienta do nemocnice k zahdjeni 1écby. Pak se
vyhodnocuje, kolik pacientt je screenovdno na poruchy polykdni, coz je velky problém. Jestli je to
vice nez 90 procent pacientt, jednd se o zndmku vysoké kvality,” zdUraznuje profesor Bar. Lékari
komplexniho iktového centra pouzivaji i umélou inteligenci, ktera v radech desitek vterin dokaze
vyhodnotit snimky CT vySetreni a oznaci na nich rizikova mista s probihajici cévni mozkovou
prihodou.

Jednou z vylécenych pacientek komplexniho iktového centra je i Anna Zemanova, kterou nahle
postihla CMP. ,Rdno jsem vstala, posnidala a najednou se mi zacaly trepat ruce. Dcera byla doma,
tak jsme zavolaly zdchranku. Kdyz potom prijela, lékari zjistili, Ze jde o slabsi cévni mozkovou
prihodu,” popisuje triaosmdesatileta seniorka, ktera je dnes sobéstacna: ,Rychld péce pomohla k
tomu, Ze jsem na tom ted dobre. Ve fakultni nemocnici meé umistili na JIPku, udélali rentgen a rychle
mi zvolili sprdvnou lécbu. Jsem za to moc rada.”

Iniciativa Angels vyhodnocovala udaje za lofisky rok. V Ceské republice diamantovou cenu udélila
celkem 11 nemocnicim véetné FN Ostrava. Na uzemi Moravskoslezského kraje ocenéni ziskaly jesté
nemocni¢ni zarizeni v Krnové a Trinci.
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