O prazdninach na silnicich bezpecne
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Vydavate se na svoji dovolenou? Prectéte si par rad na cestu.

Blizi se doba, kdy se mnozi z nas vydaji na svoji vytouzenou letni dovolenou. Zacatkem prazdnin tak
znacna cast ridicu usedne za volant a vyda se letni dovolenou do ruznych ¢éasti nasi republiky nebo
pozemnich komunikacich a se zvySenym rizikem dopravnich nehod. Pokud nechcete, aby se z vasi
cesta stala neprijemna vzpominka, prectéte si nize par zakladnich rad nejen pro ridice, ale i dalsi
cestujici.

Preventivni rady, jak si z cest neprivézt neprijemny zazitek a jak se vratit bezpecné domu:

pred cestou si zkontrolujte technicky stav vozidla - $patny technicky stav vozidla muze zapriCinit
dopravni nehodu nebo jiny problém

za volant usedejte odpocati a klidni - agrese za volant nepatri
neridte pod vlivem alkoholu a jinych omamnych a psychotropnich latek

pred cestou si nastudujte trasu a v pripadé cesty do zahranici i silni¢ni predpisy cilové destinace a
vSech zemi, kterymi budete projizdét

nezapomente sebe i déti pripoutat - déti, které méri méné nez 150 cm a vazi méné, nez 36 kg musi
byt pripoutény do détskych autosedacek a zadrznych systému, které by mély byt spravné nastavené i
na vysku ditéte

béhem cesty se plné vénujte rizeni a neprecenujte svoje sily - pravé nevénovani se rizeni je jednou z
nejcastéjsich pricin dopravnich nehod

pri jizdé dodrzujte bezpecnou vzdalenost mezi vozidly - i to je jeden z Castych duvodu dopravnich
nehod

v pripadé delsi cesty, si pravidelné délejte prestavky - muzete tak predejit unavé a mikrospanku,

Vevs

sledujte pravidelné dopravni zpravodajstvi, diky kterému se muzete véas vyhnout kolonam a jinym
kolizim

v pripadé stani v koloné vytvorte “zachranarskou ulicku”

v pripadé dopravni nehody zastavte vozidlo a vypnéte motor, zachovejte klid a zabezpecte misto
dopravni nehody vystraznym trojuhelnikem, poskytnéte prvni pomoc zranénym osobam a zavolejte
zdravotnickou zachrannou sluzbu linkou 155 a dalsi slozky IZS (Policie CR linkou 158, Hasi¢sky
zachranny sbor linkou 150, popripadé tisnovou linku 112 - pomoci této linky se zdarma dovolate
pomoci zachranard, policie i hasi¢l ve vSech ¢lenskych statech Evropské unie a nékterych dal$ich
statl)

Berounsti policisté se v souvislosti s nadchazejicim obdobim, chystaji na intenzivnéjsi dopravni
kontroly, které budou probihat nejen na frekventovanych tsecich a mistech s vys$si nehodovosti.



Hlidky se budou zamérovat na dodrzovani stanovené rychlosti, zpusob jizdy, dodrzovani pravidel
silniéniho provozu pri jizdé v jizdnich pruzich, pouzivani bezpec¢nostnich pasu a zadrznych systémd,
telefonovani za jizdy, kontrolu technického stavu, kontrolu predepsanych dokladu a zakaz pozivani
alkoholu a omamnych a psychotropnich latek.

V$em ridi¢um prejeme Stastnou cestu bez nehod a bezproblémovy navrat.
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