Lékar jako komunikacCni most

22.6.2023 - | Méstska cast Praha 7

Do zacatku valky na Ukrajiné byla pani doktorka Halyna Shchepankevych praktickou
lékarkou v Kyjevé. Diky 15leté praxi pracovala ve dvou zdravotnickych zarizenich na pozici
primarky a praktické lékarky. Kdyz prijela do Prahy, rychle se pustila do studia ¢ceského
jazyka a intenzivné komunikovala s 1ékari z Ukrajiny, kteri se jako ona necekané ocitli v
nasi zemi. Jednoho dne nasla na internetu ve skupiné lékaru oznameni, ze pani doktorka
Hana Skalova z Prahy 7 hleda lékai'e do své ordinace. ,Sla jsem na pohovor a dopadlo to
dobre. Pravé pani Hana a jeji rodina mé a moji rodinu od zacatku velmi podporovaly, coz mi
dalo prilezitost citit se jako doma nejen v praci, ale i v kazdodennim zivoté. Podporu jsem
vsak citila také od ostatnich kolegu z ordinace a podékovani si zaslouzi téz pacienti a lidé,
kteri mé moralné i materialné podporovali a nadale v tom pokracuji.”

Od dubna minulého roku jste tak pani doktorku Haly mohli potkavat v ordinaci Senecio v Tusarove
ulici, kde zacala pracovat v ramci programu podpory Spolec¢nosti vseobecného 1ékarstvi pri
zajisStovani prace pro ukrajinské lékare - s cilem zlepSit komunikaci s ukrajinskymi uprchliky ve
vztahu pacient a lékar. Diky tomu ve spolupraci se vSemi lékari v ordinaci a s odborem socialniho
zatlefiovani MC Praha 7 konzultovali a poskytovali pomoc 53 uprchlikiim. , KdyZ neznéte jazyk, jste
ve stresujicim stavu, nemocni a nevyznate se ve zdejsSim systému zdravotni péce, je to skutecné
tézké. Stala jsem se pro né komunikacnim mostem.” Pani Haly se vSak nestarala jen o ukrajinské
pacienty, ale zapojila se i do kazdodenniho fungovani ordinace a preventivni péce. Velkou mérou
pomohla dohnat covidovy dluh ve zdravotni péci - od kvétna minulého roku kuprikladu spolecné s
doktorkou Skalovou provedly 1265 preventivnich prohlidek. , Vérim, ze to, co jsem se tady v praxi

naucila, plné vyuziji i po svém navratu domu. Napriklad rehabilitace a peCovatelské sluzby jsou v
Praze 7 na vysoké urovni, je co se ucit.”

Od zac¢étku spoluprace bylo domluveno, ze se pani Haly vrati domu, az valka skon¢i. Ta ale bohuzel
nekonci. ,Kazdym dnem se situace méni, ne vSak k lepSimu. Naucila jsem se proto zit ze dne na den,
bez planl. Az do doby, kdy Rusko prestane bombardovat nase mésta.” I navzdory pretrvavajicimu
valecnému stavu pani Haly ordinaci s poslednim kvétnovym dnem opustila. Pro to, aby mohla svoji
praci vykonavat jako samostatna lékarka, nema aprobaci, kterou ¢esky zakon pozaduje. ,Pokud se
nebudu moci brzy vratit domt, za¢nu hledat novou préci a na podzim si udélam aprobac¢ni zkousky,
abych zde mohla zGstat. Vérim ale, Ze po ¢erném pruhu nésleduje bily a brzy prijde novy zacatek. Ne
vSak bez potfebné pomoci, protoZe zlo dokdZeme prekonat jen spole¢né. Preji vSiem Cechiim, aby se
citili jako svobodni a Stastni lidé a byli dlouho zdravi.”
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