Uzijte si dovolenou bez zbytecnych
komplikaci aneb zdravotni pojisténi na
cestach v kostce
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Evropsky prukaz zdravotniho pojisténi (EHIC) = tzv. karticka pojisténce

Na dovolenou si rozhodné nezapomente pribalit prukaz pojisténce. Ten
predkladate ve zdravotnickych zarizenich v CR, ale hodit se vam bude i v
zahranici. V pripadé, ze budete potrebovat osetrit v nékterém statu EU, EHP
(Island, Lichtenstejnsko, Norsko), Velké Britanii a Svycarsku, bude vam na
zakladé platného Evropského prukazu zdravotniho pojisténi (EHIC),
poskytnuta nezbytna zdravotni péce na ucet vasi zdravotni pojistovny (za
podminek uvedenych nize).

Ve vyjmenovanych zemich méte jako ob¢an CR s prikazem EHIC stejné podminky pro ¢erpani
zdravotni péce jako mistni obCan v ramci povinného zdravotniho pojisténi. V pripadé potreby
nezbytné zdravotni péCe (onemocnéni, Uiraz, neplanovany porod atd.) je vzdy nutné prokazat se u
lékare prukazem EHIC.

Prukaz EHIC mam. Kde mé muzou osetrit?

Pro to, abyste mohli uplatnit prukaz EHIC, musite vyhledat zdravotnické zarizeni, které je
financovano z verejnych zdroju. Poskytnutou zdravotni péci uhradi zdravotnickému zarizeni
mistni zdravotni pojiStovna a naklady nasledné preuctuje VZP. Vy za oSetreni zaplatite jen to,
co by za néj zaplatil mistni pojiSténec - napr. regulacni poplatek, poplatek za recept Ci
hospitalizaci, poplatek za navstévu lékare nebo za predepsané léky apod.

Osetrili mé v soukromém zarizeni, refunduje mi to pojistovna?

V pripadé, ze by byla cestovateli zdravotni péce poskytnuta v ciziné v soukromém zdravotnickém
zarizeni (tzn. jiném nez napojeném na systém verejného zdravotniho pojisténi) a nemél uzavieno
komercni cestovni pojiSténi, které by pokrylo (dle sjednanych smluvnich podminek) naklady na
poskytnutou zdravotni péci, musi si ndklady na tuto péci uhradit sam.

Po néavratu do CR muZe pojisténec VZP zazadat o nahradu (refundaci) uhrazenych naklad.
Pozor, méjte na paméti, ze refundace nakladu je mozna pouze do vysSe, ktera by byla ¢eskou
zdravotni pojiStovnou hrazena pii poskytnuti téchto zdravotnich sluzeb na izemi CR (tzn.
do vyse ¢eskych ,cen” a jen pokud $lo o pécéi, které je v CR z verejného zdravotniho pojisténi
hrazend). Pokud jste v uvedenych zemich hradili platbu za oSetreni v hotovosti, uschovejte si ucty -
predkladaji se k zadosti o refundaci. Vice informaci zde.

Co je nezbytna péce?

Nezbytnou zdravotni péci se rozumi zdravotni péce, kterou z lékarského hlediska vyzaduje
zdravotni stav pacienta. Nejde o takovou zdravotni péci, za kterou by pojisténec do jedné z



uvedenych zemi primo vycestoval, nebo o péci, kterou by zdravotni stav pojiSténce nevyzadoval
(napr. preventivni prohlidky, planovana operace).

Nezbytna péce se posuzuje s prihlédnutim k povaze nemoci a predpokladané dobé pobytu v
zahraniCi. PéCe musi byt poskytnuta v takovém rozsahu, aby pacient nemusel odcestovat ze zahranici
drive, nez zamyslel. O konkrétnim rozsahu a zpiisobu poskytnuti péce rozhoduje mistni o$etrujici
1ékar.

Komercni cestovni pojisténi - rozmar nebo nezbytnost?

V kazdé zemi mohou platit jina pravidla a predpisy, ne vSechna zdravotni péce muze byt hrazena z
vefejného zdravotniho pojisténi, tak jak jsme zvykli v Ceské republice. Doporucujeme si ovéfit, ze
vase cilova destinace patri mezi ty, kde vam s EHIC prikazem bude péce poskytnuta. Prukaz
EHIC neplati automaticky ani ve vSech statech Evropy (pouze v zemich EU a EHP, Velké Britanii,
Svycarsku). V ptipadé cesty mimo Evropu by mélo byt komeréni cestovni pojisténi
nezbytnosti.

Mam se nechat ockovat pred dovolenou?

V pripadé, ze jste si vybrali exotickou dovolenou, je dobré si zjistit jaka jsou povinna a doporucena
ockovani v dané destinaci - napr. zde. VZP malym i velkym cestovatelim prispé&je 1 000 K¢ na
cestovni ockovani (na ockovani proti zluté zimnici, japonské encefalitidé, brisnimu tyfu, horecce
dengue, vztekling, cholere) nebo na zakoupeni 1ékli na ochranu pred maldrii (tzv. antimalarik) na
zakladé receptu od 1ékare.

Ockovani pred infek¢nimi onemocnénimi je dulezité, at vas cestovatelska touha zavede kamkoli.
Ocenit byste mohli prispévek VZP na ockovani proti klistové encefalitidé (déti 700 K¢, dospéli 500
K¢) nebo virové hepatitidé (500 K¢ bez omezeni véku).

PVZP, a.s.

Komer¢ni cestovni pojisténi kryje naklady na zdravotni péc¢i v zahranici. Vybirat muzete z nékolika
balicku cestovniho pojisténi u dceriné spolecnosti Pojistovna VZP, a. s. Cestovni pojisténi si mizete
sjednat on-line se slevou 10 %. Pri sjednani na pobocce VZP nebo PVZP ziskaji pojiSténci VZP slevu
20 % a clenové Klubu pevného zdravi 30 %.

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/uzijte-si-dovolenou-bez-zbytecnych-komplikaci-aneb-zdravotni-pojis
teni-na-cestach-v-kostce
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