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Pri príležitosti Svetového dňa záchrany života, ktorý pripadá na 16. októbra, Mládež
Slovenského Červeného kríža Senica zorganizovala pre žiakov miestnych škôl sériu ukážok
prvej pomoci.

Vedieť správne zareagovať v krízovej situácii môže často rozhodnúť o záchrane ľudského života.
Členovia Mládeže SČK Senica deťom zo škôlok i žiakom základných škôl pravidelne ukazujú, že prvej
pomoci sa nemusia obávať a že základné úkony zvládnu aj tí najmladší.

„Na začiatku im vždy predstavíme, ako funguje Červený kríž a čo všetko robíme. Následne deťom
ukazujeme praktické zručnosti od obväzovania rán, pomocou figurín im vysvetľujeme, ako robiť
masáž srdca či ako použiť defibrilátor. Veľkým zážitkom pre deti býva aj to, keď si môžu zblízka
pozrieť a preskúmať obsah nášho zdravotníckeho batohu,“ približujú dobrovoľníci priebeh stretnutí.
Okrem samotného ošetrenia a resuscitácie sa deti učia aj to, ako správne zavolať na tiesňovú linku a
komunikovať s operátorom, čo je v krízových momentoch kľúčové.

Edukácia na školách a v škôlkach je súčasťou projektu s názvom Krížko. Ide o iniciatívu, ktorej
cieľom je dlhodobo zvyšovať zručnosti s poskytovaním prvej pomoci. Projekt zaznamenal veľký
úspech u verejnosti, keď v hlasovaní Participatívneho rozpočtu pre mladých mesta Senica obsadil
druhé miesto. Vďaka tomu si tak dobrovoľníci mohli zadovážiť zdravotné pomôcky, ktoré budú
využívať pri ukážkach poskytovania pomoci.
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