Cantabria anima a las mujeres a participar en
el cribado del cancer de mama porque la
prevencion y deteccion precoz salvan muchas
vidas
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Aunque la tasa de deteccion supera el 6%o, la gran asignatura pendiente es la implicacion
en el Programa de las mujeres que se criban por primera vez, cuya participacion esta por
debajo del 50% Con motivo del Dia Mundial Contra el Cancer de Mama, que se celebra
maiana, la Consejeria de Salud quiere recordar que durante la vuelta 15 del Programa,
que comenzo en mayo, se invitara a participar a las mujeres de 48 a 71 anos

Santander - 18.10.2026

Aprovechando que mafana se celebra el Dia Mundial Contra el Cancer de Mama, la Consejeria de
Salud quiere hacer un llamamiento a todas aquellas mujeres de entre 48 y 71 anos, el grupo de edad
con mayor incidencia de cancer de mama, para que participen en el Programa de Detecciéon Precoz
porque la prevencion es la mejor herramienta para luchar contra esta enfermedad.

Cantabria comenz6 el pasado mes de mayo la vuelta 15 del Programa, en que se prevé invitar a unas
15.000 mujeres mas que en la vuelta previa, la 14 (abril 2024-junio 2026), en la que participaron
casi el 77% de las 87.779 mujeres invitadas.

Aun asi, en Cantabria sigue existiendo una gran diferencia de participacién entre las mujeres que
repiten cribado, que ya estan plenamente inmersas en el programa (un 87%), y las que se realizan la
prueba por primera vez, que no superan el 46% de participacion.

De ahi que desde la Consejeria de Salud, a través de la Direccién General de Salud Publica, se
insista en que, gracias a la deteccidn precoz y los avances en los tratamientos, las tasas de
supervivencia siguen mejorando afo tras ano.

Segun los ultimos datos cerrados, la tasa de deteccién en la region es de 6,53 canceres por cada
1.000 mujeres cribadas, cuando los estandares que marca la Unién Europea estan en 4 casos, una
cifra que refleja una gran mejoria en el diagndstico temprano del cancer.

Del total de canceres de mama detectados, casi el 80% de ellos eran menores de dos centimetros y,
de éstos, el 77% no tenia afectacion ganglionar, lo que se traduce en un prondstico mucho mas
favorable, mayores tasas de curacion y tratamientos menos invasivos.

De hecho, mas de la mitad de los canceres de mama que se diagnostican estan en estadios iniciales,
son pequenios y faciles de tratar, lo que mejora la supervivencia y la calidad de vida de las pacientes.
Precisamente ese es el objetivo del Programa de Deteccion Precoz del Cancer de Mama: mejorar la
morbilidad, mortalidad, esperanza y calidad de vida de las mujeres de Cantabria.



El de mama, el cancer mas frecuente en mujeres

El cancer de mama sigue siendo, hoy por hoy, el tumor mas frecuente entre las mujeres y supone la
primera causa de muerte por cancer en mujeres del mundo. Por eso, es vital participar en el
Programa organizado en Cantabria y con garantia de calidad, una estrategia muy eficaz y efectiva.
Tal es asi que las mujeres con cancer de mama detectado en el Programa presentan a los 5 afios una
supervivencia superior al 90%.

El objetivo de la Consejeria de Salud es ampliar la franja de edad de las mujeres cribadas hasta los
45-74 anos en 2028, lo que supone incluir en el Programa de Deteccidon Precoz del Cancer de Mama
a 25.000 personas mas.

https://www.cantabria.es/web/comunicados/w/previa-d%C3%ADa-mundial-c%C3%Alncer-de-mama
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