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Na XVI. kongrese Slovenskej spoločnosti klinickej biochémie 2026, ktorý sa konal v dňoch
4. až 6. októbra 2026 v hoteli Chopok v Demänovskej doline, bola prof. MUDr. Dušanovi
Dobrotovi, CSc., odovzdaná Strieborná medaila za zásluhy o budovanie a rozvoj Slovenskej
lekárskej spoločnosti.

Toto čestné vyznamenanie sa udeľuje za dlhoročnú aktívnu činnosť, vedecký a odborný prínos,
výchovu lekárov a rozvoj slovenskej zdravotnej starostlivosti. Pánovi profesorovi srdečne
gratulujeme.

Kongres sa koná každé dva roky a je významným pravidelným odborným podujatím s medzinárodnou
účasťou, ktoré organizuje výbor Slovenskej spoločnosti klinickej biochémie. Medzi hlavné témy tohto
ročníka patrili umelá inteligencia v laboratórnej medicíne, predanalytická fáza a racionálna indikácia
laboratórnych vyšetrení, klinická biochémia v intenzívnej medicíne, pediatrii a reprodukčnej
medicíne, laboratórne biomarkery v diagnostike a monitorovaní ochorení, POCT (Point-of-Care
Testing) z pohľadu všeobecného lekára a ďalšie aktuálne témy.

Doc. MUDr. Daniel Čierny, PhD., aktívne prispel k odbornému programu kongresu prednáškou o
molekulárnych mechanizmoch individuálnej variability účinku vitamínu D a najnovších
odporúčaniach jeho suplementácie v preventívnej medicíne. Zároveň sa zúčastnil diskusného bloku o
inováciách v laboratórnej medicíne a využití perspektívnych biomarkerov neurodegeneratívnych
ochorení v klinickej praxi.

Kolektív Ústavu klinickej biochémie JLF UK a UNM prezentoval formou posteru zaujímavú kazuistiku
zameranú na klinicko-biochemickú diagnostiku intoxikácie etylénglykolom. Na členskej schôdzi
SSKB boli spolu s výborom spoločnosti a ďalšími významnými odborníkmi úspešne prerokované aj
praktické náležitosti špecializačného štúdia v odbore laboratórna diagnostika v klinickej biochémii
pre zdravotnícke povolanie laboratórny diagnostik.
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