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Richtige Lagerung und Ladung verlangern Lebensdauer und reduzieren Risiko von
Schaden.

Eine aktuelle Untersuchung des Mobilitatsclub und seiner Partnerorganisationen zeigt: Viele E-Bike-
Akkus verlieren nicht aufgrund ihres Alters an Leistungsfahigkeit, sondern durch vermeidbare
Fehler beim Laden und Lagern. "Moderne Lithium-Ionen-Akkus sind grundsatzlich sehr sicher und
langlebig. Wer einige einfache Regeln beachtet, kann ihre Lebensdauer deutlich verlangern, die
Reichweite erhalten und das Risiko technischer Probleme reduzieren", erklart OAMTC-Techniker
Dominik Darnhofer.

Ladezustand & Temperaturen: Extreme vermeiden

Fir Lithium-Ionen-Akkus sind vor allem extreme Ladezustande problematisch: Wer den Akku standig
auf 100 Prozent ladt, beschleunigt die Alterung der Zellen. "Fur die Alltagsnutzung reichen in der
Regel 20 bis 80 Prozent Ladung aus", stellt der OAMTC-Experte klar. Ebenso ungiinstig: Eine
langere Lagerung im nahezu entladenen Zustand, weil eine Tiefentladung den Akku dauerhaft
schadigen kann. Wird das E-Bike iiber mehrere Wochen oder Monate nicht genutzt, sollte der Akku
gemals Herstellerangaben gelagert werden. Als Faustregel gilt: etwa 40 bis 60 Prozent Ladung,
trocken, frostfrei und vor direkter Sonneneinstrahlung geschutzt. "Eine gelegentliche Kontrolle des
Ladezustands beugt unangenehmen Uberraschungen zum Saisonstart vor", so Darnhofer.

Wahrend viele Nutzer:innen vor allem die Kalte furchten, ist fur die Lebensdauer des Akkus haufig
die Hitze deutlich kritischer. "Wer das Fahrrad im Sommer draufSen abstellt, sollte moglichst einen
Schattenplatz wahlen. Noch besser ist ein kuhler Innenraum oder eine Garage mit moderaten
Temperaturen. Bereits ein paar Grad weniger konnen die Alterung der Zellen merklich
verlangsamen", erklart der OAMTC-Techniker. "Im Auto sollte man den Akku im Sommer keinesfalls
uber langere Zeit lassen - hier steigen die Temperaturen innerhalb kiirzester Zeit massiv an." Kalte
ist im Gegensatz dazu ein eher kurzfristiges Problem, indem sie vorubergehend Reichweite und
Leistung reduziert.

E-Bike-Akkus sind sicher, Vorsicht ist dennoch sinnvoll

Neben der Lebensdauer spielt fur viele Konsument:innen auch die Sicherheit eine wichtige Rolle.
Darnhofer: "Gelegentlich kommt es tatsachlich zu Branden, gemessen an der Anzahl der Akkus im
Umlauf sind das allerdings aullerst seltene Ereignisse - die Produkte sind grundsatzlich sehr sicher.
Viele bekannte Schadensfalle stehen im Zusammenhang mit Beschadigungen, ungeeigneten
Ladegeraten, Manipulationen oder unsachgemafien Reparaturen."

Verwendet werden sollte daher ausschliefSlich das Original-Ladegerat oder ein vom Hersteller
freigegebenes Modell. Verformungen, Rauchentwicklung, Flussigkeitsaustritt oder ungewohnliche
Erwarmung sind klare Warnsignale. In solchen Fallen sollte der Akku nicht weiterverwendet und



von einem Fachbetrieb uiberprift werden. Von Eigenreparaturen rat der Mobilitatsclub ausdricklich
ab.

Die wichtigsten Tipps auf einen Blick

e Alltagsladung: 20 bis 80 Prozent, 100 Prozent nur vor langeren Touren.

e Langere Lagerung: Ausgebaut mit 40 bis 60 Prozent Ladung bzw. entsprechend
Herstellerangaben.

e Lagerung allgemein: Hitze und direkte Sonneneinstrahlung vermeiden.

e Laden: Nur originale oder vom Hersteller freigegebene Ladegerate verwenden.

e Achtung: Beschadigte Akkus nicht selbst reparieren.

* Quelle: OAMTC, Oktober 2026
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