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Egypt nemusí znamenať iba veľký rezort, all inclusive náramok a rad lehátok pri bazéne. Na
východnom pobreží Sinajského polostrova leží Dahab. Tu sa ráno šnorchluje nad koralmi,
popoludní vyráža do púšte a večer sedí na vankúšoch pri Červenom mori. Kedysi malá
beduínska rybárska osada dnes priťahuje potápačov, surferov aj cestovateľov, ktorí chcú
spoznať uvoľnenejšiu tvár Egypta. A hoci je svetoznámy Blue Hole jeho najväčšou ikonou,
bola by škoda prísť sem iba kvôli nemu.

Kde leží Dahab a čím je iný?
Dahab nájdete na juhovýchode Sinajského polostrova, na pobreží Akabského zálivu, približne 90
kilometrov severne od Sharm el-Sheikhu. Na druhej strane zálivu sa dvíhajú hory Arabského
polostrova a za chrbtom mesta sa začína vyprahnutá sinajská krajina.

Mesto vyrástlo z malej rybárskej osady a dodnes si zachovalo časť beduínskeho charakteru, najmä v
oblasti Asalah. Namiesto jednej dlhej hotelovej zóny tu nájdete menšie ubytovania, potápačské
centrá, obchodíky a pobrežné podniky.

Dahab v skratke
Kde ho nájdete? Sinajský polostrov, Akabský záliv
Najbližšie známe letovisko Sharm el-Sheikh
Čím je známy? potápanie, šnorchlovanie, freediving, windsurfing a kitesurfing
Najznámejšie miesto Blue Hole
Čo zažiť mimo mora? púšť, kaňony, beduínske výlety, turistiku a pozorovanie hviezd
Pre koho? aktívni cestovatelia, páry, potápači a milovníci prírody

Mesto, ktorého názov znamená zlato
Arabské slovo dahab znamená zlato a názov sa spája so zlatistou farbou miestneho piesku. Z
nenápadnej osady sa v druhej polovici 20. storočia začala stávať vyhľadávaná zastávka
cestovateľov a neskôr si vybudovala medzinárodné meno najmä medzi milovníkmi podmorského
sveta.

Napriek rozvoju tu stále cítiť beduínske korene. Pripomínajú ich miestne tradície, jednoduchšie
kempy aj výlety do okolia sprevádzané beduínskymi sprievodcami. Večera pri ohni alebo čaj pod
hviezdnou oblohou preto k Sinaju pasujú rovnako prirodzene ako maska a šnorchel k Červenému
moru.



Blue Hole: Miesto, ktoré preslávilo Dahab
Ak sa medzi potápačmi vysloví Dahab, veľmi rýchlo príde reč na Blue Hole. Prírodný útvar v
koralovom útese má približne 70 metrov v priemere a dosahuje hĺbku okolo 80 metrov. Pod hladinou
sa nachádza aj známy oblúk, ktorý ho spája s otvoreným morom. Práve ten sa stal legendou medzi
skúsenými potápačmi.

Koralový útes pri Blue Hole môžu obdivovať aj šnorchlisti a lokalita ponúka možnosti pre rôzne
úrovne potápania, no hlboký ponor cez podmorský oblúk patrí iba skúseným potápačom s
potrebnou kvalifikáciou.

Pod vodou sa skrýva oveľa viac
Jednou z veľkých výhod Dahabu je dostupnosť koralových útesov. Na mnohých lokalitách sa vstupuje
priamo z brehu, bez potreby celodenného výletu loďou. Blízko centra leží napríklad Lighthouse
Reef, kde môžu aj šnorchlisti pozorovať koraly a pestrofarebné ryby.

Zaujímavý je aj Eel Garden s úhormi vykúkajúcimi z piesočnatého dna či The Canyon, kde sa v
koralovom útese vytvorila úzka podmorská puklina. Skúsenejší potápači poznajú aj Bells a Gabr al
Bint s výraznými stenami, koralmi a možnosťou stretnúť korytnačky. Dahab má viac než tucet lokalít
vhodných na potápanie či šnorchlovanie a fungujú tu desiatky potápačských škôl.

Keď vietor nie je nepriateľ, ale súčasť programu
Červené more tu nepatrí iba potápačom. Veterné podmienky a rôzne typy vodných plôch urobili z
Dahabu vyhľadávané miesto pre windsurfing a kitesurfing. Jedným z hlavných spotov je Lagoon
južne od centra. Aj keď sa na dosku postaviť nechystáte, sledovať farebné kity nad vodou s hnedými
sinajskými horami v pozadí je samo osebe celkom dobrý program na popoludnie.

Ras Abu Galum: Tam, kde sa končí asfalt
Severne od Blue Hole leží chránená oblasť Ras Abu Galum, v ktorej sa hory približujú takmer až k
moru. Stretnete sa tu s koralovými útesmi, lagúnami, púštnymi údoliami aj jednoduchými
beduínskymi ubytovaniami. Z oblasti Blue Hole sa sem dá dostať pešo, na ťave alebo loďou.

Niektorí návštevníci zostávajú aj cez noc. Keď sa zotmie a zmizne svetelný smog mesta, hlavným
programom sa stane obloha. Namiesto hotelového programu vás čaká ticho, jednoduchá večera a
hviezdy nad Sinajom.

Neďaleko sa nachádza aj Blue Lagoon, ktorú vyhľadávajú najmä kitesurferi a windsurferi.
Nenechajte sa pomýliť názvom. Blue Lagoon a Blue Hole sú dve odlišné lokality. Kým prvá láka
na tyrkysovú vodu a vodné športy, druhá je slávnym útvarom v koralovom útese.

Otočte sa chrbtom k moru
Bola by chyba stráviť celý pobyt iba pri pobreží. Za Dahabom sa dvíhajú sinajské hory a krajinu
pretínajú suché údolia, skalné steny a kaňony. Podnikať sa dajú pešie túry, výlety na ťavách, lezenie,
safari aj večerné výpravy za pozorovaním hviezd.

Ak máte chuť vyraziť hlbšie do vnútrozemia Sinaja, jedným z najvýraznejších cieľov je oblasť



Mojžižovej hory (Mount Sinai) a kláštora svätej Kataríny. Kláštor stojí na úpätí hory a patrí
medzi najstaršie nepretržite fungujúce kresťanské kláštory na svete. Súčasný komplex vznikol na
príkaz byzantského cisára Justiniána I. v 6. storočí. Výlet sa často spája s výstupom na Mojžišovu
horu za východom slnka. Rátajte však s horským prostredím a výrazne nižšími teplotami než pri
pobreží, najmä v noci. Pevná obuv a teplejšia vrstva oblečenia preto na tomto výlete urobia väčšiu
službu než plážové šľapky.

Dahab si zamilujete najmä vtedy, ak...
• chcete šnorchlovať alebo sa potápať pri koralových útesoch,
• láka vás windsurfing, kitesurfing alebo freediving,
• uprednostňujete uvoľnenejšiu atmosféru pred veľkým rezortom,
• chcete počas jednej cesty spoznať pobrežie aj vnútrozemie Sinaja,
• radi podnikáte výlety a nechcete zostať celý pobyt v rezorte,
• zaujíma vás miestna beduínska kultúra.

Kedy vyraziť do Dahabu?
Dahab má suché púštne podnebie a navštíviť sa dá počas celého roka. Jar a jeseň sú príjemné
najmä na kombináciu pobytu pri vode a výletov, pretože sa vyhnete najväčším letným
horúčavám. Zima zase láka tých, ktorí chcú uniknúť stredoeurópskemu chladu, hoci večery a horské
oblasti dokážu byť prekvapivo svieže.

V lete treba počítať s vysokými teplotami, preto náročnejšie aktivity plánujte mimo najhorúcejších
hodín. Bez ohľadu na termín nezabudnite na vysoký ochranný faktor, pokrývku hlavy a dostatok
tekutín. Vietor pri pobreží totiž môže vytvárať falošný pocit, že slnko nepáli tak intenzívne.

Dahab skrátka ukazuje, že Egypt môže vyzerať úplne inak než z hotelového lehátka. Namiesto
jednej dominantnej atrakcie tu dostanete zmes koralových útesov, beduínskej kultúry, vodných
športov a surovej krajiny Sinaja. Každý deň si môžete vybrať trochu inú podobu Egypta.
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