Stane se to ve vterine. Kona se akce
zamerena na prevenci détskych urazu

30.5.2023 - | Krajsky urad Moravskoslezského kraje

Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje se opét aktivné ucastni tydne
prevence détskych urazu, tedy akce s nazvem Stane se to ve vteriné. Pétidenniho programu
se v ostravském Avion Shopping Parku zucastni celkem tri desitky skolnich trid a probiha
denné do 13 hodin i pro verejnost.

......

pripadi jsme voldni ke zranénim tézkym nebo i Zivot ohrozujicim... Jednd se pritom o zranéni velice
ruznoroda - ¢asto nehody pri pohybovych aktivitdch déti - jizdé na kole, bruslich, kolobézkach,
skateboardech, sportovnich hrdach, trampolindch... pddy z vysky, z prolézacek nebo kolotoctl.
Statistiky ukazuji, Ze v desitkdach procent jde o poranéni vznikld z diivodu neopatrnosti, nedodrzeni
zdkladnich pravidel bezpecnosti, nepouziti ochrannych prostredkii a nezkusenosti,” ekl naméstek
reditele ZZS MSK David Holes.

Preventivni praci s détmi proto zachranari prikladaji velky vyznam. Déti jsou zaroven velmi uc¢enlivou
skupinou, u které ma edukace bezesporu smysl. ,Zapojeni Zdravotnické zachranné sluzby do tohoto
programu je vic nez logické. Nasi zachrandri malym ndvstévnikiim zabavnou a praktickou formou
ukazuji, jak se maji zachovat a co maji délat, kdyz v jejich blizkosti dojde k néjakému incidentu nebo
zraneni. UCI se spravny postup pri voldni na tisiovou linku a spoluprdci s operdtorem, coz je alfa i
omega véasného a uspésného zdsahu zdchrandri. Déti se taky sezndmi se zdsadami poskytovdni
zdkladni prvni pomoci u zranéného v bezvédomi, taky se dozvi spravny postup pri krvdceni, které
muze ve vdznéjsich pripadech ohroZovat Zivot,” fekl naméstek hejtmana Moravskoslezského kraje
pro zdravotnictvi Martin Gebauer.

Zkusenosti zachranara ukazuji, ze i mensi déti si dokazi, jsou-li spravné edukovany, v obtizné situaci
velmi dobre poradit. Také proto jsou stanovisté ZZS v ramci této akce koncipovana vzdy na radoveé
desitky minut, aby mohly déti nejen zpracovat nové informace, ale zaroven si vyzkouset Zivot
zachranujici ukony prakticky a osvojit si novou dovednost.

Zdravotnicka zachranna sluzba prispiva svym usilim k predchazeni détskych urazu. Stejné tak se
aktivné nejen svou zdsahovou ¢innosti, ale také ucasti na akcich preventivniho charakteru, podili na
zmirnéni nasledku téch Grazl, ke kterym jiz doslo.
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