V Rychnoveé nad Knéznou se otevrelo nové
Centrum dusevniho zdravi

5.10.2026 - | Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

V Rychnové nad Knéznou zahajilo provoz Centrum dusevniho zdravi. Propojenim zdravotni
a socialni oblasti se zlepsi péce o lidi se zavaznym dusevnim onemocnénim. Centrum
provozuje Péce o dusevni zdravi a jeho vznikl podporil Kralovéhradecky kraj mimo jiné i z
prostredku Evropského socialniho fondu. Prispély také obce v regionu.

»,Centrum dusevniho zdravi vzniklo diky spolupraci Kralovéhradeckého kraje s obcemi v
regionu, proto chceme méstiim a obcim podékovat za finan¢ni podporu zdravotni ¢asti
nové sluzby. Tato podpora je dulezita pro zahdjeni Cinnosti do doby, nez bude plné
financovana z plateb zdravotniho pojisténi. Hlavnim prinosem je to, Ze jsou sluzby
poskytovany v bézném prostredi a zefektiviuji péci o potrebné, kteri by Casto bez této
podpory museli byt hospitalizovani v nemocnicich, daleko od rodiny a pratel,” uvedla
nameéstkyné hejtmana pro socialni oblast Jana Hulkova.

Zahajenim provozu centra v Rychnové nad Knéznou bylo sluzbou center dusevniho zdravi pokryto
tzemi vSech péti okrestt Kralovéhradeckého kraje. V soucasné dobé jiz funguji centra dusevniho
zdravi v Hradci Kralové, Nachodé, Ji¢iné a Trutnové. Ambulantni ¢ast sluzby nyni sidli na adrese
Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou.

Informace o dostupnych sluzbach v Kralovéhradeckém kraji Ize najit v elektronickém katalogu sluzeb
www.socialnisluzbykhk.cz

Jaké sluzby centrum nabizi

Centrum dusevniho zdravi je zdravotné-socialni sluzba zalozena na praci multidisciplinarniho tymu,
ve kterém spolupracuji socidlni pracovnici, zdravotni sestry, psychiatr, psycholog a dalsi odbornici.
Vyznamnou soucasti prace centra je terénni péce - pracovnici dochazeji za klienty primo do jejich
domaéciho a prirozeného prostredi.

Cilem je pomoci lidem se zavaznym duSevnim onemocnénim zvladat zivot v bézném prostredi,
predchdazet zhorsSeni jejich zdravotniho stavu a pripadnym hospitalizacim a zaroven je podporovat
napiiklad pri reSeni bydleni, zaméstnani, finanéni situace, vztahli nebo dal$ich kazdodennich
zélezitosti. Centrum spolupracuje také s rodinami a blizkymi klientl a s dal$imi zdravotnimi a
socialnimi sluzbami v regionu.

Centrum dusevniho zdravi vzniklo rozsirenim stavajiciho strediska organizace PécCe o dusevni zdravi
v Rychnové nad Knéznou, ktery zde pusobi od roku 2009. Dosavadni socidlni tym se nyni rozsiril o
zdravotnické pracovniky, diky ¢emuz mohou klienti ziskat socidlni i zdravotni podporu
prostrednictvim jednoho propojeného tymu. Centrum tak bude schopné pruznéji reagovat napriklad
pri zhorseni psychického stavu klienta a ¢ast potiebné péce poskytovat primo v jeho domacim
prostredi

Vznik a fungovani rychnovského centra podporil také projekt Centrum dusevniho zdravi v



Kralovéhradeckém kraji, reg. ¢. CZ.03.02.01/00/22 003/0006360, realizovany Kralovéhradeckym
krajem a spolufinancovany z prostredku Evropského socialniho fondu v ramci Opera¢niho programu

Zaméstnanost plus a z rozpoctu Kralovéhradeckého kraje.
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