Carole Delga : « Face a la crise du prix des
carburants, j’'ai decidé de renforcer les aides
a la mobilité pour les habitants d’Occitanie »

29.9.2026 - | Région Occitanie

Alors que la forte hausse du prix des carburants péese lourdement sur le budget des
Francais et conduit les ménages a faire évoluer leurs habitudes de déplacement, la
présidente de la Région Occitanie, Carole Delga, annonce plusieurs mesures pour le mois
d’octobre afin de permettre aux habitants de se déplacer a moindre coit : un 2e week-end
de trains 1liO a 1 € les 10 et 11 octobre, le doublement des aides régionales pour favoriser
le covoiturage et I’accélération du dispositif d’aide a ’achat de véhicules électriques
d’occasion.

« En Occitanie, nous avons fait le choix depuis plusieurs années d’étre a I’avant-garde des mobilités,
avec des transports accessibles et des tarifs parmi les plus attractifs de France. Aujourd hui, face a
la flambée du prix des carburants, je refuse que les habitants aient a choisir entre se déplacer et
sacrifier leur reste a vivre jusqu’a la fin du mois. Nous allons donc plus loin, en agissant sur
plusieurs leviers : le train, avec un 2e week-end a 1 € en octobre, le covoiturage, dont nous doublons
l'aide pour les conducteurs, et 1’aide a ’achat de véhicules électriques d’occasion. Mon objectif :
apporter des solutions concretes, immédiatement opérationnelles, et protéger au mieux le quotidien
des 6 millions d’habitants de notre région. Nous ferons un point fin octobre pour mesurer les effets
de ces mesures et décider des éventuelles suites a leur donner », a déclaré Carole Delga.

Un 2e week-end « train a 1 € » en octobre

Pour offrir une alternative accessible et efficace a la voiture, I’ensemble des billets de trains
régionaux liO seront proposés au tarif de 1 € par personne les samedi 10 et dimanche 11 octobre, en
complément du week-end des 3 et 4 octobre, sur I’ensemble des lignes (jusqu’a Avignon, Agen, Pau
et Brive) et pour tous les publics. Plus de 100 000 nouveaux billets a 1 € seront mis en vente dés le
mercredi 30 septembre, selon les conditions habituelles[1].

Cette mesure intervient également alors que la fréquentation des trains 1iO progresse fortement
depuis le début du mois de septembre : + 10% (chiffre en cours).

La Région maintient également une politique tarifaire particulierement attractive notamment pour
les déplacements du quotidien : les salariés peuvent voyager en train et car 1iO pour 1 € par trajet et
pres de 1 million de jeunes de moins de 26 ans bénéficient de la gratuité d’'usage des transports
régionaux.

La Région double son incitation au covoiturage

Pour celles et ceux qui n’ont pas forcément une gare proche de chez eux, la Région double son
soutien au covoiturage. Au mois d’octobre, la prime versée aux conducteurs est exceptionnellement
portée de 2 € a 4 € par passager pour des trajets pouvant aller jusqu’a 50 km sur I’ensemble du
territoire régional, contre 30 km auparavant. Le passager peut, quant a lui, bénéficier grace a la
Région d’une prise en charge allant jusqu’a 88% du coflit du trajet. Ces évolutions visent a
encourager davantage de voyageurs a réduire le recours individuel a la voiture.



Véhicules électriques d’occasion : 5 000 écocheques
disponibles

Apreés la suppression par I’Etat de la prime a la conversion, la Région relance son écochéque
mobilité pour faciliter I'accés a des véhicules plus propres et plus économiques a 1'usage. 5 000
écocheques sont aujourd’hui disponibles pour les habitants de la région. Cette aide peut atteindre 1
600 € par foyer.

L’écocheque mobilité mis en place par la Région a déja bénéficié a 8 000 ménages, pour un montant
total de 14,5 M€.
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