Za nami Mistrzostwa Swiata Seniorow w
akrobatyce sportowej
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Reprezentanci Polski uplasowali sie na 13. miejscu w klasyfikacji druzynowej Mistrzostw
Swiata Senioréw w akrobatyce sportowej w Pesaro. Niestety zaden zesp6l nie wystapil w
finale zawodow.

Najblizej finalu byta dwdjka mieszana Agata Makowska/ Szustak (UKS Targéwek Warszawa), ktorzy
uplasowali sie na 15. miejscu w wieloboju i byli pierwsza rezerwowa do finatu. W uktadzie
statycznym zajeli 17., a w uktadzie dynamicznym 16. miejsce.

Blisko awansu byli réwniez Maja Mrozek/Michat Skiba (KPKS Halemba Ruda Slaska/KA Stal
Rzeszow). W ukladzie statycznym wywalczyli 13. miejsce i byli druga rezerwa. W ukladzie
dynamicznym zajeli 17. miejsce, podobnie jak w wieloboju.

W drugiej dziesigtce plasowata sie rowniez dwdjka zenska Zofia Czapska/Zuzanna Marek (UKS
Targéwek Warszawa). Zawodniczki znalazty sie na 15. miejscu w uktadzie dynamicznym oraz na 18.
miejscu w wieloboju i uktadzie statycznym.

W Pesaro wystapily dwie tréjki zenskie. Magdalena Goryczka/Oliwia Kata/Lena Strzelczyk (DOSiR
Sokolnia Chorzéw) wywalczyly 25. miejsce w wieloboju oraz uktadach statycznym i dynamicznym.
Helena Radzio/Weronika Siuda/Karolina Strzelczyk (UKS Targéwek Warszawa) zajely 24. miejsce w
uktadzie statycznym, a w wieloboju i uktadzie dynamicznym byty 28.

- W przeciwienstwie do juniorow podsumowanie mistrzostw swiata seniorow nie bedzie juz tak
entuzjastyczne i optymistyczne jak poprzednie. Trzeba sobie powiedziec¢ jasno, Ze bardzo trudno jest
utrzymac zawodnika w naszym sporcie na poziomie seniorskim. To sq najczesciej ludzie dorosli,
ktorzy studiujq albo juz skonczyli studia i majg w zyciu wiele innych waznych obowigzkéw. Coraz
mniej jest 0sob, ktore sq w stanie catkowicie poswieci¢ sie sportowi.

Dodatkowo gérny lub gorna muszq mie¢ minimum 15 lat. Bardzo trudno jest przez tak diugi czas
utrzymac przy sporcie kogos, kto jest drobny, szczupty i peten zapatu do pracy, tak aby ostatecznie
dotrwat do kategorii senioréw. Mimo tych wszystkich trudnosci wystawiliSmy pie¢ druzyn
seniorskich i uwazam to za duzy sukces, bo jest to naprawde spora ekipa. Niestety oczekiwania, jakie
mieliSmy wobec tych zespotéw, nie zostaty w petni spetnione.

Liczylismy na awans do finatu, ale niestety nie udato sie tego osiggngc. Poziom swiatowy jest obecnie
niesamowicie wysoki. Do rywalizacji wrécily rowniez kraje, ktore przez dtuzszy czas nie braty udziatu
w mistrzostwach. Wszyscy sie rozwijajq, powstajg nowe osrodki sportowe, zawodnicy bardzo duzo i
intensywnie trenujq. My niestety wciqz trenujemy na swoim poziomie i w tym elemencie mamy
jeszcze sporo do nadrobienia.

Moge natomiast powiedziec, ze po ostatnich mistrzostwach swiata duzo wiekszq uwage
poswieciliSmy choreografii. W tej kwestii wida¢ ogromny postep i uwazam, Ze nie odbiegamy juz od
swiatowej czotéwki. Problemem pozostaje natomiast dopracowanie tej choreografii. Jesli chodzi o
trudnosc elementow, to mamy zespoty, ktore prezentujq poziom swiatowy, ale sq tez takie, ktérym
jeszcze sporo brakuje. Najwiekszym problemem jest przede wszystkim wykonanie i dopracowanie
tego, co robimy. Pewne zespoty mialy realnq szanse znalez¢ sie w finale. Mozna oczywiscie



powiedziec, ze zabrakto troche pewnosci siebie albo pojawity sie drobne niedociggniecia
psychologiczne. Ja jednak patrze na to troche inaczej.

Uwazam, ze pewnosc siebie buduje sie przede wszystkim poprzez bardzo duzq liczbe powtorzen i
wykonywanie uktadu na poziomie 10/10. My wcigz mamy za mato powtdrzen i za mato startow. A
pozniej przychodzi najwazniejsza impreza i rezultat jest taki, jaki jest - mistrzostwa swiata bez
udziatu w finatach.

Na zakonczenie powiedziatabym, ze w polskich juniorach jest naprawde duzy potencjat i widze w tej
kategorii duzq przysztos¢. Jednoczesnie przepasc¢ pomiedzy kategoriq junioréw a senioréw jest
ogromna. Dotyczy to nie tylko poziomu akrobatycznego, ale rowniez catego zZycia zawodnikow i ich
mozliwosci poswiecenia sie sportowi. Nigdy nie wiadomo, co z tych mtodych zawodnikéw ostatecznie
bedzie.

Jesli chodzi o senioréw, mam nadzieje, Ze dystans, jaki dzieli nas od najlepszych na swiecie, nie
zdemotywuje naszych zawodnikéw. Mam nadzieje, Ze zespoty, ktore reprezentowaty Polske na
mistrzostwach swiata, pozostang razem i bedq chciaty dalej ciezko pracowac. Ja rowniez ze swoim
zespotem klubowym sprébuje jeszcze mocniej wziq¢ sie do pracy. Nie wiem, czy ta presja nie okaze
sie zbyt duza i czy wszystko uda sie utrzymac, ale mysle, ze cos trzeba zmienic i przede wszystkim
trzeba zaczq¢ dziataé - powiedziala po Mistrzostwach Swiata Trenerka KN Akrobatyki Sportowej
Barbara Skoczylas-Boydens.

W kalendarzu akrobatycznym przed sportowcami jeszcze Mistrzostwa Polski Junioréw, ktére odbeda
sie w Chorzowie w dniach 9-11 paZzdziernika, a takze dwa turnieje w listopadzie - Zielona Gdra Acro
Cup oraz Grand Prix im. Stanistawa Geronia. Zapraszamy do obserwowania najlepszych polskich
akrobatow.
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