Egypt ma sezonu aj vtedy, ked u nas mrzne:
Preco tam vyrazit na jesen a v zime?
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Ked na Slovensku rano $kriabete namrazu z auta, pri Cervenom mori mozete riesit inu
dilemu - bazén alebo plaz? Egypt patri k destinaciam, ktorych dovolenkova sezona sa
nekonci spolu s europskym letom. Prave od oktobra do marca tu ustupuju najvacsie
horucavy, slnko vsak zostava a more chladne len pomaly. Zimna dovolenka v Egypte ma
vSak svoje Specifika. Kedy cestovat, ak chcete najteplejsie more? Ktoré letovisko zvolit v
januari? A naozaj sa da uprostred zimy kupat?

Preco ist do Egypta prave na jesen a v zime?

Egypt si mnohi spajaju s letnymi hordcavami, no od jesene sa situacia meni. Teploty postupne
klesaju a prichadzaju dni, pocas ktorych sa dé nielen lezat pri mori, ale aj vyrazit na vylet. Stale si
pritom uzijete dostatok slnka a minimum zrazok.

Velkou vyhodou je aj Cervené more, ktoré si teplo uchovava dlhsie nez vzduch. Napriklad pri
Sharm el Sheikh ma v oktobri v priemere priblizne 27 °C, v novembri 26 °C a v decembri stale okolo
25 °C. Jesenny Unik za slnkom tak mdze bez problémov znamenat aj skutocnu plazovu dovolenku,
nielen opalovanie pri vyhrievanom bazéne.

Egypt od oktobra do marca: Ktory mesiac je najlepsi?

Najlepsi termin zavisi predovsetkym od toho, Co chcete robit. Milovnikovi dlhého kupania bude viac
vyhovovat oktdber, zatial ¢o cestovatel tiziaci po Luxore méze ocenit miernejsi januar. Pri vybere
preto pomoze jednoducha pomocka:

Obdobie Co ocakavat Pre koho je idealne
Oktober letné teploty a velmi teplé more milovnici plazi, kipania, Snorchlovania
November prijemné teplo bez extrémnych horicav rodiny, pary, aktivni dovolenkari
December teplé dni, chladnejSie vecery unik pred zimou, plaz + vylety
Januar - februar najmiernejsie obdobie, citelnejsi vietor poznavanie, vylety a aktivna dovolenka
Marec dni sa opat otepluju kombindcia oddychu a objavovania

Oktodber: leto pokracuje

Ak september pri mori nestacil, Egypt v oktébri je dobry spdsob, ako si leto prediZit. V Sharm el
Sheikh dosahuju priemerné denné maxima priblizne 29 °C a voda mé okolo 27 °C. More je vyhriate
po predchéadzajucich mesiacoch a dni st stale vhodné na klasicky dovolenkovy rezim od ranajok az
po zapad slnka.

Oktober potesi najma tych, ktori nechct robit kompromisy pri kipani ¢i Snorchlovani. Na narocCnejSie
poznavacie vylety vsak stéle treba ratat s vysokymi dennymi teplotami, najméa vo vnitrozemi.



November: zlata stredna cesta

V novembri uz hort¢ava neudava tempo celému diiu, no Cervené more zostéva prijemne vyhriate. Pri
Sharm el Sheikh aj Marsa Alam sa jeho priemerna teplota pohybuje priblizne okolo 26 °C. To vytvara
dobré podmienky pre dovolenkarov, ktori nechct volit medzi pldzou a poznavanim.

Rano moézete stravit s maskou a Snorchlom, dalsi den vyrazit do puste ¢i za starovekymi pamiatkami.
Aj preto patri november medzi najuniverzalnejsie terminy - stale pripomina leto, ale dovoli vdm z
rezortu vyjst bez pocitu, Ze ste otvorili dvere rury.

December: Vianoce v plavkach?

Egypt v decembri uz nie je synonymom tropickych hortcav, no oproti stredoeurdpskej zime pontka
prijemnt zmenu kulis. V Sharm el Sheikh mé& more priemerne okolo 25 °C, pri Marsa Alam priblizne
24 °C. Pocas slnecného dna tak mozete pokojne skoncit na lezadle ¢i vo vode. Po zapade slnka sa
vSak charakter pocasia meni a teploty klesaju. Namiesto kufra naplneného vyhradne letnym
oblecenim preto nechajte trochu priestoru aj pre teplejsiu vrstvu.

Januar a februar: egyptska verzia zimy

Januar a februar s najchladnejSou Castou roka, hoci v porovnani so Slovenskom znie oznacenie
»,Zima“ trochu nadnesene. V Marsa Alam sa priemerné denné maxima pohybuju priblizne okolo 23 az
24 °C a voda ma asi 22 az 23 °C. V tomto obdobi vSak Cislo na teplomere nepovie cely pribeh.
Dolezitym faktorom je vietor, ktory dokéaze pocitova teplotu pri mori vyrazne znizit. Pri vybere
rezortu preto sledujte polohu plaze, prirodné zavetrie a informdciu o vyhrievanych bazénoch.

Marec: jar prichadza skor

Kym doma eSte kontrolujeme, ¢i uz mézeme odlozit zimnd bundu, Egypt sa zacina opat zohrievat.
Dni sa predlzuju a teploty zacinaju stupat. V Marsa Alam dosahuju priemerné denné maxima v marci
priblizne 27 °C. Marec preto oslovi najma tych, ktori nechct ani vrcholné leto, ani najmiernejsie
zimné obdobie. V jednom pobyte sa da pohodlne kombinovat oddych pri mori, Snorchlovanie, pust aj
pamiatky bez teplotnych extrémov hlavnej letnej sezdény.

Hurghada, Marsa Alam alebo Sharm el Sheikh?

Na mape vyzeraju egyptské letoviska ako body pri tom istom mori, pocas zimy vsak medzi nimi
pocitite rozdiely. Neexistuje pritom jedno miesto, ktoré by bolo automaticky najlepsie pre kazdého.
Rozhoduje poloha, charakter pobrezia aj to, ¢o chcete pocCas pobytu zazit.

Hurghada pontka obrovsky vyber rezortov, restauracii, vyletov a zabavy. Hodi sa preto pre
dovolenkarov, ktori nechcu zostat cely pobyt iba za branami hotela. V chladnejsich mesiacoch moze
byt pobrezie veternejsie, preto je dobré venovat pozornost konkrétnej polohe rezortu.

Marsa Alam oslovi najma milovnikov pokojnejSieho tempa a podmorského sveta. Lezi juznejSie a
velkym lakadlom su koralové utesy, morské korytnacky a lokality, kde sa pri troche Stastia objavi aj
dugong. Mnohé rezorty st vSak izolovanejsie, takze dovolenka sa tu viac sustreduje na more a hotel
nez mestsky zivot.



Sharm el Sheikh na Sinajskom polostrove mé clenitejSie pobrezie s mnozstvom zatok. Niektoré z
nich poskytuju dobrta ochranu pred vetrom, ¢o je v zime velké plus. Ani tu vSak neplati jednoduché
pravidlo pre celé letovisko - pri januarovom pobyte méze o komforte rozhodovat prave poloha
konkrétnej plaze.

Zima patri faraéonom

Existuje este jeden dévod, preco Egypt neodkladat na leto: pamiatky. Prechadzat sa medzi
chrémami v Luxore alebo objavovat Udolie kralov pri miernejsich teplotach je tplne iny zaZitok nez
pocas najvacsich letnych horticav. Jesen a zima preto praju kombinovanej dovolenke. Niekolko
dni moZete stravit pri Cervenom mori a dal$ie venovat Luxoru, Kahire, Gize, plavbe po Nile alebo
pustnym vyletom. Egypt zrazu nie je len hotel, plaz, bufet, ale krajina, ktori mate chut skutocne
objavovat.

Ktoré obdobie si vybrat na dovolenku v Egypte?

Chcem c¢o najteplejSie more: oktober a november.

Chcem hlavne plaz a kupanie: oktober az november, pripadne zaciatok decembra.

Neznasam velké horucavy: december az februar.

Chcem pamiatky a vylety: november az marec.

Chcem sSnorchlovat: jesen; v zime vyberajte lokalitu a hotel pozornejsie.

Cestujem s detmi: jesen alebo marec su prijemnym kompromisom.

Chcem uprostred zimy jednoducho vidiet slnko: december az februar.

Co si zbalit do Egypta na jesen a v zime?

Balenie na zimny Egypt ma jednu zvlastnost: potrebujete plavky aj mikinu. Cez den vyuZijete
lahké obleCenie, slne¢né okuliare, prikrivku hlavy a opalovaci krém. UV Ziarenie totiz netreba
podcenovat ani v januari. Na vecer pridajte dlhé nohavice, mikinu, sveter alebo lahku vetrovku. Ak
planujete pamiatky, pribalte pohodInt obuv a oblecCenie, ktoré moézete vrstvit. Pri navsteve mesit
myslite aj na primerané zahalenie ramien a kolien.

Oplati sa Egypt v zime?

Ak od zimnej dovolenky oc¢akavate tridsiatky od rdna do polnoci, januar nebude vasim idedlnym
terminom. Ak v3ak chcete uprostred zimy rahajkovat na terase, stravit popoludnie pri Cervenom
mori a namiesto vikendového nakupného centra vyrazit za koralmi ¢i faradnmi, odpoved je ovela
jednoduchsia.

Egypt totiZ nemusi byt inikom pred zimou na druhy koniec sveta. Staci si vybrat obdobie podla toho,
Ci chcete viac plaze, teplejsiu vodu alebo poznavanie. A ked budete v januéri balit plavky vedla
mikiny, nebude to chyba v dovolenkovom planovani. Prave naopak.
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