Prvé priatelstva a istotu v novom meste
ziskali este pred prvou prednaskou

24.9.2026 - | Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Priblizne 70 zahrani¢nych Studentov vyuzilo septembrové programy, ktoré im ulahcili
zaciatok Studia a Zivota v Banskej Bystrici. Uspesny Start na UMB priniesol slovencinu aj
nové skusenosti Orientation Days pripravili Studentov Erasmus+ na zivot na UMB

Prichod na univerzitu v novej krajine znamena viac nez najst spravnu ucebnu a zapisat si predmety.

Studenti sa potrebuju zorientovat v akademickom prostredi, vybavit praktické zaleZitosti a postupne
si vytvorit vztah k miestu, ktoré sa stane ich novym domovom. UMB im v septembri pomohla urobit

tieto prvé kroky prostrednictvom dvoch programov. Uspesny start na UMB bol uréeny $tudentom zo
zahranicCia, ktori nastupuju na studium v slovenskom jazyku. Orientation Days pripravili na zacCiatok
semestra Studentov prichddzajucich na mobilitu Erasmus+.

0d 7. do 18. septembra 2026 sa do adapta¢ného programu Uspe$ny $tart na UMB zapojilo pribliZzne
50 buducich prvakov zo zahranicia. Po¢as dvoch tyzdnov sa pripravovali na stidium v slovenskom
jazyku a spoznavali univerzitu, mesto aj praktickd stranku zivota na Slovensku.

Dolezitou sucastou programu bol kurz slovenského jazyka, ktory si Studenti pochvalovali. Popri
jazykovej priprave ziskali odpovede na otézky, ktoré prichddzaju s ndstupom na vysoku skolu: ako
funguje univerzita, kde najst informadcie o studiu, ako pouzivat akademické informacné systémy ¢i na
koho sa obratit, ked potrebuji pomoc. Venovali sa aj pobytovym povinnostiam, ubytovaniu,
interkultirnej komunikdcii, buddy systému a moznostiam vycestovat pocas Stidia na mobilitu
Erasmus+.

Program Studentom otvoril dvere aj mimo univerzitnych ucebni. Vo Viglasi sa zac¢astnili konferencie
projektu EIUS zameranej na inkluziu ukrajinskych studentov vo vysokoskolskom prostredi. Bola to
prilezitost zazit medzindrodné akademické podujatie a stretnut sa s témou, ktora sa bezprostredne
dotyka skusenosti Studentov prichddzajtucich studovat do inej krajiny.

K lepsSiemu spoznaniu nového prostredia prispela aj pesia prehliadka Banskej Bystrice a fakult UMB.
Studenti si tak mohli spojit informécie z programu s miestami, na ktoré sa budi po¢as akademického
roka vracat. Na zaver si t¢astnici prevzali certifikaty o ispeSnom absolvovani kurzu. Odovzdala im
ich prorektorka pre stratégiu, internacionalizaciu a medzinarodnu spolupracu doc. Mgr. et Mgr. Ing.
Miroslava Knapkova, PhD.

Kym tucastnici Uspe$ného $tartu sa pripravovali na celé vysokoskolské Studium v slovenskom jazyku,
Studenti prichadzajici na mobilitu Erasmus+ potrebovali rychlo pochopit, ako bude fungovat ich
semester na UMB. Prave na to sluzili Orientation Days, ktoré sa konali od 16. do 18. septembra 2026
a zucastnilo sa na nich priblizne 20 Studentov.

Pocas troch dni spoznali univerzitu, jej fakulty, akademicky kalendar a sposob hodnotenia. Ziskali
tiez informacie o zapisovani predmetov a dokumentoch suvisiacich s mobilitou. Prakticka cast
programu im pomohla zorientovat sa v univerzitnych informac¢nych systémoch, kniznicnych sluzbach,
ubytovani, stravovani i povinnostiach spojenych s pobytom na Slovensku.

Orientation Days sa venovali aj tomu, ¢o Studentov caka po skon¢eni vyucovania. Hovorilo sa o
kultarnych zvyklostiach, cestovani, verejnej doprave, zdravotnej starostlivosti a moznostiach



travenia volného casu. Sucastou programu bola sprevadzana prehliadka Banskej Bystrice a objektov
UMB. Ziskané poznatky si Studenti na zaver pripomenuli v interaktivnom kvize.

Obe aktivity sa konali pod zastitou prorektorky pre stratégiu, internacionalizaciu a medzinarodnu
spolupracu doc. Mgr. et Mgr. Ing. Miroslavy Knapkovej, PhD. Ich ucastnici ziskali informéacie
potrebné na Stidium, ale aj priestor pytat sa, stretntt novych ludi a postupne nadobudnut istotu v
neznamom prostredi. Pre mnohych sa tak novy akademicky rok na UMB zacal eSte pred prvou
prednaskou.
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