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Nach einer Brustkrebserkrankung stehen heute zahlreiche Möglichkeiten zur Verfügung,
die Brust zu erhalten oder wiederherzustellen. Welche Verfahren infrage kommen, wann
eine Brustrekonstruktion sinnvoll ist und welchen Einfluss Bestrahlung und weitere
Therapien auf die Entscheidung haben, darüber informieren Dr. Melodi Motamedi,
Chefärztin der Klinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie, und Dr. Heuser, Senologe
und Leiter des Brustzentrums, bei der nächsten Patientenakademie am 5. Oktober um
17.30 Uhr im Blauen Salon des Sana Klinikums Hameln-Pyrmont.

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen die unterschiedlichen Möglichkeiten der
Brustrekonstruktion. Das Spektrum reicht von onkoplastischen Operationsverfahren und
Implantaten über die Rekonstruktion mit körpereigenem Gewebe bis hin zur Verwendung von
Eigenfett. Auch die Angleichung der gesunden Brust und die Wiederherstellung der Brustwarze
können Teil einer rekonstruktiven Behandlung sein.

„Bei der Entscheidung für eine Brustrekonstruktion gibt es nicht den einen richtigen Weg für alle
Patientinnen“, erläutert Dr. Melodi Motamedi. „Entscheidend sind vielmehr, die individuellen
medizinischen Voraussetzungen, die persönlichen Wünsche und der Zeitpunkt der Behandlung.“

Denn auch die Frage, wann eine Rekonstruktion durchgeführt werden kann, spielt eine wichtige
Rolle. Die Referierenden informieren über die Unterschiede zwischen einem sofortigen und einem
späteren Brustaufbau und erklären, welchen Einfluss eine Bestrahlung auf die verschiedenen
Rekonstruktionsverfahren haben kann. Darüber hinaus wird erläutert, unter welchen
Voraussetzungen die Kosten für eine Behandlung übernommen werden können.

Im Anschluss an den Vortrag besteht Gelegenheit, persönliche Fragen an die Referierenden zu
richten. Die Teilnahme an der Patientenakademie ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
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