
Prevence má důležité místo v laboratoři:
Nové Pulsování představuje Preventivní pátky
a klinickou biochemii
23.9.2026 - | Uherskohradišťská nemocnice

Co všechno se děje v laboratoři, kam každý den míří stovky vzorků? Jakou roli mají
laboratorní výsledky v diagnostice i prevenci a jak mohou lidé využít vyšetření jako
samoplátci? O tom je nový díl podcastu Pulsování s Ing. Bronislavou Rozhonovou,
primářkou oddělení klinické biochemie Uherskohradišťské nemocnice.

„U nás v laboratoři se hodnotí chemické složení biologických tekutin, což poskytuje informaci o
funkci orgánů, metabolismu nebo vnitřním prostředí organismu. Naše výsledky jsou klíčové pro
diagnostiku, prevenci, sledování průběhu nemoci a také účinnosti léčby,“ vysvětluje primářka.

Biochemická laboratoř zpracovává denně velké množství vzorků a její výsledky jsou součástí péče o
velkou část pacientů nemocnice. Prevence je přitom jedním z témat, kterým se oddělení věnuje stále
více. Lidé mohou využít samoplátecká vyšetření bez doporučení lékaře a v letošním Roce prevence
také Preventivní pátky, v jejichž rámci jsou vybraná laboratorní vyšetření nabízena za zvýhodněné
ceny.

„Slovo prevence se v naší laboratoři skloňuje dnes a denně. U nás se jí teď nejvíce věnujeme právě v
rámci letošního projektu Preventivních pátků,“ říká Bronislava Rozhonová.

Nabídka zahrnuje vyšetření zaměřená například na cukrovku, cholesterol, funkci jater a ledvin,
štítnou žlázu, slinivku, vitaminy a další oblasti. Součástí je také možnost konzultace výsledků s
lékařem laboratoře nebo atestovaným biochemikem.

V podcastu se mluví také o tradiční listopadové preventivní akci Movember, která letos v
Uherskohradišťské nemocnici proběhne už podesáté.

Nový díl Pulsování si můžete stejně jako další díly poslechnout na webových stránkách nemocnice,
Facebooku, YouTube a Spotify.

https://www.nemuh.cz/doc/prevence-ma-dulezite-misto-v-laboratori-nove-pulsovani-predstavuje-prev
entivni-patky-a-klinickou-biochemii
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