Prevence ma dulezité misto v laboratori:
Nove Pulsovani predstavuje Preventivni patky
a klinickou biochemii

23.9.2026 - | Uherskohradistska nemocnice

Co vSechno se déje v laboratori, kam kazdy den miri stovky vzorku? Jakou roli maji
laboratorni vysledky v diagnostice i prevenci a jak mohou lidé vyuzit vySetreni jako
samoplatci? O tom je novy dil podcastu Pulsovani s Ing. Bronislavou Rozhonovou,
primarkou oddéleni klinické biochemie Uherskohradistské nemocnice.

,U nas v laboratori se hodnoti chemické slozeni biologickych tekutin, coz poskytuje informaci o
funkci organt, metabolismu nebo vnitfnim prostredi organismu. NasSe vysledky jsou klicové pro
diagnostiku, prevenci, sledovani prubéhu nemoci a také ucinnosti 1écby,” vysvétluje primarka.

Biochemické laborator zpracovava denné velké mnozstvi vzorku a jeji vysledky jsou soucasti péce o
velkou ¢éast pacientt nemocnice. Prevence je pritom jednim z témat, kterym se oddéleni vénuje stale
vice. Lidé mohou vyuzit samoplatecka vysetreni bez doporuceni 1ékare a v letosSnim Roce prevence
také Preventivni patky, v jejichz ramci jsou vybrand laboratorni vysetreni nabizena za zvyhodnéné
ceny.

»Slovo prevence se v nasi laboratori skloniuje dnes a denné. U nds se ji ted nejvice vénujeme prave v
ramci letos$niho projektu Preventivnich patku,“ ik Bronislava Rozhonova.

Nabidka zahrnuje vySetreni zamérena napriklad na cukrovku, cholesterol, funkci jater a ledvin,
Stitnou zlazu, slinivku, vitaminy a dalsi oblasti. Soucasti je také moznost konzultace vysledku s
lékarem laboratore nebo atestovanym biochemikem.

V podcastu se mluvi také o tradicni listopadové preventivni akci Movember, ktera letos v
Uherskohradistské nemocnici probéhne uz podesaté.

Novy dil Pulsovani si mizete stejné jako dalsi dily poslechnout na webovych strankach nemocnice,
Facebooku, YouTube a Spotify.
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