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Simposi en Transformacio i salut a la
construccio

21.9.2026 - | Vall d’Hebron Institut de Recerca

La salut en la construccio va molt més enlla de la prevencio d’accidents o de la simple
ventilacio dels espais. Aquest simposi proposa un canvi de mirada per superar els topics i
entendre la salut com un concepte transversal que abasta tot el cicle de vida de I'edifici i
totes les persones que hi intervenen: des dels treballadors durant el procés d’obra fins als
usuaris finals dels habitatges i equipaments. Una oportunitat per repensar les formes de
treball, incorporar una mirada integral de la salut en la construccio i avangar cap a models
d’edificacié més segurs, saludables i alineats amb les necessitats reals de les persones.

09:00h Acollida i checking
09:30h Benvinguda

e Celesti Ventura. President del Cateb

09:35h. Radiografia del sector de la construccid, més enlla dels accidents i de la disciplina
de seguretat en el treball. La salut del treballador

e Maria Jesus Cruz. Investigadora. Cap de pneumologia del VHIR

e Montserrat Garcia Gémez. Cap de I’Area de Salud Laboral del Ministeri de Sanitat

o Jiri Tvrdy Moix. Cap de I’Area Técnica. Institut Catala de Seguretat i Salut Laboral ICSSL

e Andreu Sanchez Garcia. Advocat especialitzat en PRL

e Carolina Clapés, metgessa del treball, i Marta Hosta psicologa sanitaria, Servei Prevencio
SEPRA

11:00h. Pausa café networking
11:30h. Exemples de bones practiques a les empreses constructores

* Riscos psicosocials. Raiza Botini. Directora Prevenci6 Riscos Laborals i Alejandra
Jaureguiberry. Psicologa Grup Calaf

* Riscos higiénics. Sara Lasuncion. ISGlobal

* Riscos ergonomics. Alfonso Argilieso, Cap del Servei de Prevencio. Comsa Corporacion

12:00h. Taula de dialeg professional. Salut laboral al sector de la construccido. Modera:
Vanessa Ballester. AT, Cateb

e Promotora: Carme Gasa. AT. Directora de coordinacid. Culmia
e Constructora: Daniel Barba. Técnic PRL. Constructora del Cardoner
e Coordinaci6 de SS: Sergi Osuna. AT. Somequip

13:00h. Dinar
14:00h. Visita tecnica a l'edifici del VHIR

e Carles Bermudo, AT, Constructora Calaf



 Xavier Bardaji, AT, Project Manager

15:00h. Som conscientes quan construim de les afectacions en la salut dels usuaris? Riscos
i actuacions. La salut dels usuaris

« Sensibilitat quimica multiple, SQM. Carme Valls, doctora. Associacié Apquira

o Afectacions pulmonars. Laura Mezquita. Cap de I'Area de Tumors Toracics, Servei d'Oncologia
Meédica, Hospital Clinic de Barcelona

* Soroll i vibracions. Albert Isnardo. Cap del departament de Vibroacustica en Edificacio, ICR

e Neuroarquitectura. Clara Rius. Directora del departament de Recerca, Ahead Architecture,
SLP

e Deteriorament cognitiu. Pablo J. Valero Flores. Dr. Arquitecto. Investigador del grupo Healthy
Architecture & City/Universidad de Sevilla

16:00h. Taula de dialeg professional. I des del sector qué fem? Modera: Bernat Navarro.
AT, Cateb

e Promotora: Joel Vives, AT, director tecnic Haus Healthy Buildings assessoria en sostenibilitat i
salut, i Javier Quifioa, AT, Fundacié Habitatge social

e Arquitectura tecnica: Juan Lopez Asiain, AT, Director Gabinet Técnic CGATE

e Industria: Marc Santanach. Sales Engineering Director, SODECA, i Susana Saus, responsable
en Sostenibilitat, Molins. Construction Solutions

e Universitat: Montserrat Bosch, AT, Departament Tecnologia de I’Arquitectura EPSEB-UPC

17:15h. Final de la jornada
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