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Jedenáct zdravotních sester a sanitářů Nemocnice Znojmo se zúčastnilo odborného
workshopu sádrování v dolnorakouské Zemské klinice Mistelbach-Gänserndorf. Prakticky
zaměřené setkání se uskutečnilo v rámci nového projektu přeshraniční spolupráce Cross-
Border CAST, který propojuje zdravotníky z obou nemocnic a umožňuje jim sdílet
zkušenosti z oblasti neodkladné traumatologické péče. Projekt je spolufinancován
Evropskou unií z programu Interreg Rakousko–Česko 2021–2027.

Workshop Casting Skills Day se uskutečnil 5. září 2026 a zúčastnili se ho zdravotní sestry a sanitáři z
ortopedicko-traumatologického oddělení, centrálního operačního traktu a urgentního příjmu
Nemocnice Znojmo. Seznámili se s moderními postupy sádrování a fixace poranění horních i dolních
končetin, používanými materiály, obvazovými technikami i se správným přikládáním jednotlivých
typů fixací. Jednotlivé postupy si následně sami prakticky vyzkoušeli.

„Podobná setkání jsou cenná především tím, že můžeme porovnat naši každodenní praxi se
zkušenostmi kolegů z jiné země, ať už jde o léčebné postupy, indikace nebo technické a organizační
procesy. Některé postupy máme velmi podobné, v jiných se můžeme vzájemně inspirovat.
Zdravotníci si tak z workshopu odvezli konkrétní poznatky, které rozšířily jejich odborné znalosti a
které mohou nyní využít při své práci,“ uvedla hlavní sestra Nemocnice Znojmo Mgr. Dita
Kováříková.

Součástí programu byla také prohlídka pracovišť Zemské kliniky Mistelbach-Gänserndorf, kterými
procházejí pacienti a pacientky s traumatologickým poraněním. Znojemští zdravotníci navštívili
místní sádrovnu, přijímací boxy před centrálním operačním traktem, dospávací pokoj, oddělení JIP a
ARO, urgentní příjem, střešní heliport či technickou místnost s automatickou myčkou lůžek. Mohli
tak poznat nejen odborné postupy, ale také organizaci péče a fungování jednotlivých pracovišť.

„Přeshraniční spolupráce s našimi rakouskými partnery má v Nemocnici Znojmo dlouhou tradici a
projekt Cross-Border CAST je jejím dalším konkrétním příkladem. Právě dlouhodobé partnerství nám
umožňuje otevírat další odborná témata a zapojovat do spolupráce různá pracoviště nemocnice,“
doplnil ředitel Nemocnice Znojmo Petr Liškář.

Projekt Cross-Border CAST bude pokračovat studijní návštěvou rakouského ošetřovatelského
personálu v Nemocnici Znojmo. Rakouští zdravotníci se seznámí s neodkladnou traumatologickou
péčí v českém systému, organizací urgentního příjmu, péčí o pacienty s traumatem i používanými
sádrovacími technikami. Přeshraniční spolupráce by se měla dále rozvíjet také v dalších odborných
oblastech, například v iktové péči či managementu bolesti.
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