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Екипите на Медика ще демонстрират на живо иновативни минимално инвазивни
терапевтични подходи при пациенти със сърдечносъдови заболявания.

Осем водещи специалисти от Европа и САЩ и утвърдени имена на българската медицина
поставиха началото на седмото издание на „Русенски интервенционални дни“. Форумът, който
се утвърди като значимо научно събитие в областта на интервенционалната кардиология, се
провежда от 11 до 13 септември 2026 г. в Русе и се организира от Лечебни заведения
МЕДИКА, Русенския университет „Ангел Кънчев“ и Българското дружество по
интервенционална кардиология (БДИК).

В продължение на три дни над 300 участници във форума ще имат възможност за обмен на
знания и опит от различни медицински школи и поколения. Изключителна привилегия за
участниците е срещата със световния елит на интервенционалната кардиология в лицето на
чуждестранните специалисти от Испания, Италия, Германия, Франция, Полша, Сърбия и САЩ
– проф. Хуан Луис Гутиерес-Чико, проф. Джанлука Ригатели, проф. Кристоф Хамерстингл,
проф. Роберт Гил, проф. Славомир Голембиевски, проф. Владимир Митов, д-р Александър
Йолич, проф. Ив Лувар и проф. Рави Наир.

„През годините този форум се утвърди като място, където медицинската наука, практическият
опит и новите технологии се срещат и намират пряко отражение в практиката. С всяко
издание се стремим да надграждаме постигнатото, да показваме иновативни за нас, в някои
случаи и за България, медицински подходи и да създаваме възможности за открито обсъждане
на сложните клинични случаи. Важно е, че това знание не остава само в конферентните зали,
а се превръща в по-добри възможности за лечение на нашите пациенти“ – с тези думи
съуправителят на Лечебни заведения МЕДИКА д-р Панайот Панайотов, дм, официално откри
Русенски интервенционални дни 2026.

Конференцията запазва своя мултидисциплинарен характер – в нея освен интервенционални
кардиолози и кардиохирурзи участват и съдови хирурзи, невролози, неврохирурзи и
специалисти по образна диагностика. Специална сесия отново е посветена и на
професионалистите по здравни грижи.

Сред основните теми на тазгодишното издание в областта на кардиологията са комплексните
коронарни интервенции и вземането на решения в ерата на прецизната медицина. В съдовата
хирургия фокусът е върху съдовите достъпи, а в неврологията и неврохирургията – върху
съвременната организация на грижите при пациенти с исхемичен мозъчен инсулт и
развитието на Stroke центъра в МЕДИКА.

Медицинският директор на СБАЛК МЕДИКА КОР и съпредседател на форума проф. д-р Добрин
Василев, дм, открои в програмата лечението на комплексни коронарни лезии и хронични
тотални оклузии. „Някои от тези интервенции се извършват и в други лечебни заведения в
София, но само в МЕДИКА се прави абсолютно всичко“, заяви той. Проф. Василев благодари на



ръководството на групата лечебни заведения за подкрепата и възможността непрекъснато да
въвежда иновации. По думите му чуждестранните лектори на форума са елитът на
интервенционалната кардиология, който определя съвременните гайдлайни. „Учил съм се от
всички тях, но проф. Ив Лувар е специалистът, който е причината днес да съм това, което съм“,
сподели още проф. Добрин Василев.

Тазгодишното издание на медицинския форум се провежда на фона на поредица от нови
възможности за интервенционално лечение в МЕДИКА. Само преди дни Сърдечно-съдовият
център извърши първите две в България извън София процедури за транскатетърна
реконструкция тип „ръб към ръб“ на митралната клапа (TEER) при пациенти с тежка митрална
регургитация.

Предвидените в програмата клинични случаи и демонстрации на живо винаги предизвикват
интереса на участниците във форума. За първи път тази година освен модератори в двете
кардиологични сесии ще има и панелисти, което ще задълбочи професионалните дискусии.

По време на церемонията по откриване на форума приветствия към участниците отправиха
ректорът на Русенския университет „Ангел Кънчев“ проф. д-р Десислава Атанасова, почетният
ректор и председател на Общото събрание на Русенския университет акад. Христо Белоев,
областният управител на област Русе проф. Любомир Владимиров, кметът на Община Русе
Пенчо Милков. Всички те отбелязаха големите заслуги на проф. Кирил Панайотов, на
настоящите съуправители Алисе Муртезова и д-р Панайот Панайотов и на проф. Добрин
Василев за създаването на Русенски интервенционални дни и за неговото непрекъснато
надграждане. „Вие сте пример за това как последователните усилия и професионалната
отдаденост могат да създадат среда, която привлича знания, специалисти и нови възможности.
Убеден съм, че форумът ще затвърди позицията на Русе като важен център на медицинските
иновации“, каза областният управител проф. Владимиров.

На официалното откриване съуправителят Алисе Муртезова връчи връчени сертификати на
чуждестранните гост-лектори, а един от първите и постоянни участници в Русенски
интервенционални дни – проф. Джанлука Ригатели благодари за възможността да участва на
този форум и отправи поздравление към организаторите.

След официалната част събитието продължи с първите 4 лекции от богатата и интересна
научната програма. В рамките на три дни Русе се превръща в място, където новите идеи и
възможности се поставят в контекста на реалната медицинска практика.
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