Simulovana nehoda autobusu plného lidi a
obsazené dodavky provérila zachranare

27.4.2023 - | Krajsky urad Moravskoslezského kraje

Jak jsou jednotlivé slozky Integrovaného zachranného systému (IZS) a personal Fakultni
nemocnice Ostrava schopny zvladnout mimoradnou hromadnou dopravni nehodu s velkym
poctem zranénych lidi? S profesionalni jistotou. Ukazalo to dnesni taktické cviceni pred
tunelem v Klimkovicich u Ostravy. ,Kazdy rok vybereme jednu nemocnici v kraji, ktera si za
ucasti slozek IZS v praxi provéri sviij traumatologicky plan. Cvicit je nutné proto, aby
zaméstnanci nejenom védéli, jak se chovat a co délat v mimoradnych situacich, ale aby se
doporucené postupy vzily a zautomatizovaly,” uvedl naméstek hejtmana Moravskoslezského
kraje pro zdravotnictvi Martin Gebauer.

Dodal, ze tentokrat bylo cviceni vyjimec¢né rozsahem i umisténim nehody na dalnici D1 pred
frekventovanym tunelem a vysokym poctem zranénych lidi. ,Simulace nehody i ,zranéni’ figuranti
pusobili autenticky, jsem presvédcen o tom, Ze nezaujati a neinformovani pozorovatelé si mysleli, ze
doslo ke skutecnému nestésti. Vsichni ucastnici cviceni - policisté, profesiondlni a dobrovolni hasici,
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Moravskoslezského kraje a persondl nemocnice vse zvlddli s
naprostou profesiondlni jistotou a potrebnym klidem,” rekl ndmeéstek hejtmana Martin Gebauer.

K simulované nehodé doslo pred klimkovickym tunelem v 9 hodin, kdy se z neznamych pricin srazil
autobus s 37 cestujicimi a dodavka. Po stfetu skoncila obé vozidla mimo déalnici. Autobus zustal v
nestabilni poloze prevraceny na boku v prikopu, ¢ast cestujicich z néj bylo nutné vyprostit, dalsi
lezeli mimo vozidlo nebo byli zaklinéni pod nim. Mezi zranénymi byli také cizinci, kteri hovori pouze
anglicky. Dodéavka, ve které cestovaly 3 osoby, lezela v nestabilni poloze prevracena na boku na
obsluzné komunikaci a Caste¢né v prikopu. Jeji posadka zustala uvnit, ohrozoval ji pozar, ktery
vznikl v motoru.

Pracovnici ZZS MSK nacvicovali postup v souladu s tzv. typovymi ¢innostmi IZS. Mezi ukoly
zachranné sluzby na misté mimoradné udalosti patti v prvé rade tridéni zranénych a jejich oSetreni,
coz je v pripadé hromadného nestésti velmi obtizny ukol, vyZadujici odborné znalosti a rozhodnost.
Postizeni jsou soustiedéni na shromazdisté zranénych, kde pracuji zachranari. Vedouci 1ékar po
provedeni potrebného osSetreni nasledné rozhoduje o prioritach transportu zranénych a ve spolupraci
se zdravotnickym opera¢nim strediskem pak o jejich smérovani do zdravotnickych zarizeni. Jde také
o nacvik spole¢ného postupu a spoluprace jednotlivych slozek zachranného systému. Kazda z nich
sice plni své ukoly, ale musi velmi dobre spolupracovat. Nacvik postupu u hromadného nestésti je
tedy dalezitym bodem v dal$im vzdélavani zachranaru. Kromé samotnych posadek zdravotni
zachranné sluzby a operatort bylo soucasti nacviku také poskytovani psychické prvni pomoci
blizkym pacientu, a to v misté udalosti i v nemocnici. Pro tuto potfebu ma ZZS i vétSina nemocnic v
Moravskoslezském kraji k dispozici specialné pripravené zdravotniky - interventy, kteri dokazi prvni
psychickou pomoc zasaZzenym poskytnout.

Specialisté ZZS MSK pripravili role a maskovani pro 40 figurantu, kteri béhem cvic¢eni simulovali
rizné zavazna poranéni a stavy. Akce se ucastnilo osm posédek zachranné sluzby, na misté
pracovalo dvaadvacet jejich ¢lenl a operatori, ridici zasah.

K hlavnim ¢innostem jednotek pozarni ochrany patrilo vyprosténi velkého poctu zranénych osob a
jejich predani do péce zdravotniki. Hasici zaroven museli spolupracovat s vedoucimi slozek IZS,
zridit Stab velitele zésahu, vytvorit mista nasazeni IZS, spolupracovat se zdravotnickou zachrannou



sluzbou pri tridéni zranénych, vyprostovani usmrcenych osob. Jejich tkolem bylo také zajistit vozidla
proti vzniku pozéaru, zamezit iniku provoznich kapalin a dalsi. Taktického cviCeni se zucastnilo 7
jednotek pozarni ochrany s 12 vozidly a 41 zasahujicimi.

Na cviceni se podilelo také témér 30 policistu Krajského reditelstvi policie Moravskoslezského kraje,
a to zejména ve vztahu k zajiSténi mista dopravni nehody, rizeni a usmérnovani dopravy v okoli mista
zasahu slozek IZS a také bezpecnosti silniéniho provozu. Stejné jako u redlnych udalosti policisté
spolupracovali s hasi¢i a zachranari pri vyprostovani osob a poskytovani prvni pomoci zranénym. Do
cviceni se kromé dopravnich policistu zapojili také policisté z fad poradkové policie, kteri mimo jiné
patrali po moznych dalSich zranénych osobach v Sirsim perimetru mista nehody.

Zranéni Ucastnici nehody byli transportovani do Fakultni nemocnice Ostrava, kde byl aktivovan a
procvicen postup dle traumatologického planu nemocnice, pét zranénych bylo prevezeno do
Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice a. s.

»INa urgentnim prijmu jsme v ramci cviceni prijali celkem 16 osob, vétsina byla tézce zranénych.
Soucdsti aktivovaného traumatologického pldnu bylo také zrizeni triaznich stanovist pro stanoveni
priorit osetreni a evidenci zranénych. Po provedeni diagnostiky a primdrnim oSetreni byli pacienti
preddni ke zpresnujici diagnostice na rentgen, CT, sonografii, ddle k operative a lécbé na cilovd
pracovisté nemocnice. Pomoci specidlni aplikace byli povolani ¢lenové krizového stdabu FNO i v ten
den neslouzici zdravotnici. PéCi o zranéné s akutni stresovou reakci zajistil nds tym interventu
psychosocidlni pomoci. Rad bych zdtraznil, Ze cviceni probihalo za pIného nemocni¢niho provozu,”
strucné popsal zapojeni nemocnice reditel FN Ostrava Jifi Havrlant. Realnou situaci podobného
rozsahu co do poc¢tu zranénych, resili v ostravské fakultni nemocnici naposledy v roce 2008, kdy
doslo k vlakovému nestésti ve Studénce. Provérovani ucCinnosti traumatologického planu v ostravské
fakultni nemocnici se zucastnili také zastupci ostatnich nemocnic Moravskoslezského kraje.
Sledovali hlavné reakci a provazanost jednotlivych pracovist nemocnice.
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