My Oncompass: Kompass, wenn Krebs den
Alltag verandert

10.9.2026 - | Kantonsspital Winterthur

Eine Krebserkrankung bringt oft mehr mit sich als medizinische Behandlungen. Wie geht
es bei der Arbeit weiter? Welche Kosten iibernimmt die Versicherung? Neben emotionalen
und sozialen Fragen beschaftigen Betroffene auch organisatorische oder finanzielle
Themen. Passende Unterstiitzung zu finden, ist oft schwierig.

Hier setzt myOncompass an. Seit August 2026 steht Betroffenen in Winterthur ein Onco Coach zur
Seite. Gemeinsam klaren sie, welche Unterstutzungsangebote helfen konnen. Bei Bedarf vermitteln
die Fachpersonen des Kantonsspitals Winterthur (KSW) oder der Krebsliga Zurich passende
Angebote. Die App hilft, die eigene Situation und nachsten Schritte im Blick zu behalten.

myOncompass ist ein Pilotprojekt der Krebsliga und des KSW mit Unterstutzung von SWICA. Es wird
von Gesundheitsforderung Schweiz im Rahmen der Projektforderung Pravention in der
Gesundheitsversorgung (PGV) gefordert. Die Teilnahme ist freiwillig und kostenlos.

Fachlich und menschlich fur Sie da

Die Diagnose Krebs stellt das Leben von einem Moment auf den anderen auf den Kopf. Im
Tumorzentrum Winterthur haben wir ein Team zusammengestellt, das von der Diagnose uber die
Therapie bis zur Nachsorge fur Sie da ist.
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