Zahranicni test: Antiperspiranty pro muze

26.4.2023 - | DTest, o.p.s.

Némecka Prumyslova asociace pro osobni péci a detergenty (IKW) pred dvéma lety
provedla pruzkum, v némz zjistovala, které hygienické nedostatky lidem u blizkych, ale i
cizich osob vadi nejvice. Vysledky byly jednoznacné, zenam i muzim se nejméné zamlouva
télesny zapach.

Nasi zahrani¢ni partnefi z Portugalska, Italie, Spanélska, Francie, Belgie, Rakouska a Slovinska jiZ
nékolik let spolupracuji na testu antiperspirantll pro Zeny, muze i unisexovych. O nejnové;jsi
publikaci se postarala rakouska spotrebitelska organizace VKI, ktera zverejnila vysledky osmi
muzskych antiperspirantu. VSechny vyzkou$ené vyrobky se prodavaji ve spreji.

Praktické a laboratorni zkouSky provérovaly uc¢innost antiperspirantu, tedy redukci potu a zapachu,
dale snadnost aplikace a pocit na pokozce, tvorbu bilych skvrn na obleceni, vztah k Zivotnimu
prostredi a také deklaraci. Ukazalo se, Ze pred zdpachem ochrani viceméné vSechny, s vyraznéjSim
omezenim poceni vSak nepocitejte.

Zasadni mezery

Deodoranty jsou pripravky obsahujici vonné a predevsim antibakteridlni 1atky. Pravé bakterie
rozkladajici pot jsou hlavnim puvodcem nelibého télesného zapachu. Antiperspiranty jsou v podstaté
specializovanou odrudou deodoranti. Kromé antibakterialnich slozek do nich vyrobci pridéavaji i
latky, které maji za kol zastavit nebo alespon vyrazné redukovat poceni.

Sliby vyrobcl o odstranéni zapachu nelhaly. Hned sedm z osmi antiperspirantt za ochranu pred
zapachem dostalo velmi dobrou znamku. Jediny Dove Men + Care Clean Comfort 48h Anti-
Transpirant byl ,pouze” dobry.

S krocenim produkce potnich 714z uz to bylo o poznani horsi. Jedinym vyrobkem, ktery testem prosel
s alespon uspokojivou znamkou, byla Nivea Men Black & White Invisible Original Anti-Transpirant
48h. Axe Gold Anti White Marks 72h Anti Sweat a Cien Men Anti-Transpirant Extra Dry byly
dostatecné, zbyla pétice spreju pak dokonce nedostate¢na. Tvrzeni, Ze vés antiperspirant na den,
dva, nebo dokonce tri ochrani pred pocenim, jsou proto zna¢né prehnand. S nadsazkou lze rict, ze
testované antiperspiranty funguji spis jako deodoranty.

Co s hlinikem

K nejbéznéj$im antiperspiratnim latkdm pouzivanym v kosmetice patfi ruzné slouceniny hliniku -
obvykle chlorid hlinity nebo hydroxylchlorid hlinity. Druhou jmenovanou latku obsahovalo sedm z
osmi testovanych antiperspirant. Tzv. hlinikové soli byly v poslednich letech predmétem pomérné
vasnivych diskuzi. Divodem bylo podezreni, ze mohou zvy$ovat riziko vzniku rakoviny prsu nebo
napr. Alzheimerovy choroby.

Obav spotrebitell vyuzila ¢ast vyrobcu, ktefi na trh zacali dodavat produkty bez hliniku. Absenci
hlinikovych soli se pak obvykle nezapomnéli pochlubit na obale. V soucCasnosti se vSak ma za to, ze
hlinikové soli se kuzi vstrebavaji jen ve skutetné minimalnim mnozstvi a nepredstavuji tak zasadni
riziko.



Kde zpozornét

Vice nez o (ne)pritomnost hliniku by se spotrebitelé méli zajimat o obsah jinych latek, napriklad
endokrinnich disruptort. S vyjimkou pripravku Ombia Men byly ve vSech antiperspirantech.
Evropskym narizenim REACH jsou mezi rizikové latky déle razeny siloxany. Vzhledem k moznému
poskozeni zivotniho prostredi jsou zakdzany ve smyvatelné kosmetice, napriklad sprchovych gelech
nebo Sampodnech. V antiperspirantech, deodorantech ¢i opalovacich krémech jejich pouziti neni
omezeno. Podle kolegt z VKI jde o ponékud nelogické narizeni - i deodoranty a krémy se drive nebo
pozdéji z kuze smyji a mohou proniknout do prirody. Siloxany neboli silikony laborator odhalila v
Sesti z osmi produktu.

Samy flek

Zkouska ochrany pred bilymi skvrnami dopadla jednoznac¢né Spatné. Axe a Dove dostaly
dostatecnou, ostatni pripravky nedostateCnou znamku. Zejména na tmavém bavlnéném i
polyesterovém obleCeni antiperspiranty zanechaly vyrazné bilé skvrny. Snad jedinym pozitivem byl
fakt, ze po vyprani byly stopy po antiperspirantu zcela odstranény.

Dobra zprava nakonec
Abychom ale nebyli tak negativni, souhrn zkousek zkoumajicich snadnost a prijemnost aplikace

antiperspirantl dopadl prevazné velmi dobte nebo dobre. Nejlepsi skore ziskala Nivea Men Black,
vSechny sledované parametry vysly na jednicku. Velmi pohodlné bylo také pouzivani produktu Axe.

Relativné nejhtre si vedl vyrobek Ombia Men Defense Anti-Transpirant. Za aplikaci a pocit na kizi
sice dostal celkovou dobrou zndmku, samotnou prijemnost aplikace nebo vnimanou uc¢innost
hodnotitelé radili spiSe k pruméru.

Antiperspiranty pro muze

e Nivea Men Black & White Invisible Original Anti-Transpirant 48h

orientacni cena 2,35 euro

celkové hodnoceni dobre
67 %

ucinnost dobre
70 %

redukce potu [0]
ochrana pred zapachem [++]

aplikace a pocit na kuzi velmi dobre
85 %



kosmetické vlastnosti [++]

aplikace [++]

zapach [++]

rychlost schnuti [++]

podrazdéni kaze [++]

lepkavost [++]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [++]

vnimana ucinnost [++]

bilé skvrny nedostatecné
9 %

bavlna [--]

polyester [--]

vztah k zivotnimu prostredi dobre
76 %

deklarace dobre
73 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [a]

jiné antiperspiracni latky [n]

parfemace [a]



potencialni endokrinni disruptory [a]

potencialné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich vuni 3

lilial [n]

cyklometikon [a]

cyklopentasiloxan [n]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce dermatologicky ovéreno

tvrzeni ,bez” bez alkoholu

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [a]
¢ Axe Gold Anti White Marks 72h Anti Sweat

orientacni cena 2,95 euro

celkové hodnoceni uspokojiveé
58 %

ucinnost uspokojivée
51 %

redukce potu [-]

ochrana pred zapachem [++]



aplikace a pocit na kuzi velmi dobre
83 %

kosmetické vlastnosti [++]

aplikace [++]

zapach [++]

rychlost schnuti [++]

podrazdéni kuze [++]

lepkavost [++]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [++]

vnimana ucinnost [++]

bilé skvrny dostatecné
28 %

bavlna [-]

polyester [-]

vztah k zivotnimu prostredi dobre
76 %

deklarace dobre
78 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [n]

jiné antiperspiracni latky [a]



parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory [a]

potencialné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich viuni 9

lilial [n]

cyklometikon [n]

cyklopentasiloxan [a]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce neuvedeno

tvrzeni ,bez” neuvedeno

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 72 h

ochrana pred bilymi skvrnami [a]
Cien Men Anti-Transpirant Extra Dry

orientacni cena 0,95 euro

celkové hodnoceni uspokojivé
53 %

ucinnost uspokojive
53 %

redukce potu [-]



ochrana pred zapachem [++]

aplikace a pocit na kuzi dobre
65 %

kosmetické vlastnosti [+]

aplikace [+]

zapach [0]

rychlost schnuti [+]

podrazdéni kuze [+]

lepkavost [+]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [0]

vnimana ucinnost [+]

bilé skvrny nedostatecné
6 %

bavlna [--]

polyester [--]

vztah k zivotnimu prostredi dobre
79 %

deklarace dobre
65 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [a]



jiné antiperspiracni latky [n]

parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory [a]

potencialné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich vuni 5

lilial [n]

cyklometikon [n]

cyklopentasiloxan [n]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce neuvedeno

tvrzeni ,bez” bez mikroplasta

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [n]
Rexona Men Cobalt Dry
orientacni cena 2,15 euro

celkové hodnoceni uspokojivé
53 %

ucinnost uspokojivé
50 %



redukce potu [--]

ochrana pred zapachem [++]

aplikace a pocit na kuazi dobre
70 %

kosmetické vlastnosti [+]

aplikace [+]

zapach [+]

rychlost schnuti [+]

podrazdéni kuze [+]

lepkavost [+]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [+]

vnimana ucinnost [+]

bilé skvrny nedostatecné
14 %

bavlna [--]

polyester [--]

vztah k zivotnimu prostredi dobre
73 %

deklarace dobre
78 %

informace



hydroxylchlorid hlinity [a]

jiné antiperspiracni latky [n]

parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory [a]

potencialné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich vuni 7

lilial [n]

cyklometikon [n]

cyklopentasiloxan [a]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce neuvedeno

tvrzeni ,bez” neuvedeno

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [n]
Dove Men + Care Clean Comfort 48h Anti-Transpirant

orientacni cena 2,15 euro

celkové hodnoceni uspokojivé
52 %



ucinnost uspokojivé
46 %

redukce potu [--]

ochrana pred zapachem [+]

aplikace a pocit na kuzi dobre
75 %

kosmetické vlastnosti [+]

aplikace [+]

zapach [+]

rychlost schnuti [++]

podrazdéni kuze [++]

lepkavost [+]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [+]

vnimana ucinnost [+]

bilé skvrny dostatecné
21 %

bavlna [-]

polyester [-]

vztah k zivotnimu prostredi dobre
74 %

deklarace dobre



76 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [a]

jiné antiperspiracni latky [n]

parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory [a]

potencialné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich vuni 8

lilial [n]

cyklometikon [n]

cyklopentasiloxan [a]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce dermatologicky ovéreno

tvrzeni ,bez” neuvedeno

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [n]
Hema Deo spray 48h grapefruit and ginger

orientacni cena 2,1 euro



celkové hodnoceni uspokojiveé
52 %

ucinnost uspokojivé
50 %

redukce potu [--]

ochrana pred zapachem [++]

aplikace a pocit na kuzi dobre
68 %

kosmetické vlastnosti [+]

aplikace [+]

zapach [+]

rychlost schnuti [+]

podrazdéni kuze [++]

lepkavost [+]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [+]

vnimana ucinnost [+]

bilé skvrny nedostatecné
8 %

bavlna [--]

polyester [--]

vztah k zivotnimu prostredi dobre



72 %

deklarace dobre
72 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [a]

jiné antiperspiracni latky [n]

parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory [a]

potenciadlné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich vini 7

lilial [n]

cyklometikon [n]

cyklopentasiloxan [a]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce neuvedeno

tvrzeni ,bez” neuvedeno

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [n]



e Nivea Men Dry Impact

orientacni cena 1,85 euro

celkové hodnoceni uspokojivé
52 %

ucinnost uspokojivé
48 %

redukce potu [--]

ochrana pred zapachem [++]

aplikace a pocit na kuzi dobre
78 %

kosmetické vlastnosti [++]

aplikace [+]

zapach [+]

rychlost schnuti [++]

podrazdéni kaze [++]

lepkavost [++]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [+]

vnimana ucinnost [+]

bilé skvrny nedostatecné
1%

bavlna [--]



polyester [--]

vztah k zZivotnimu prostredi dobre
78 %

deklarace dobre
78 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [a]

jiné antiperspiracni latky [a]

parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory [a]

potencialné alergenni vonné latky [n]

pocet potencialné alergennich vuni 7

lilial [n]

cyklometikon [a]

cyklopentasiloxan [n]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce neuvedeno

tvrzeni ,bez” neuvedeno

alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]



doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [n]
Ombia Men Defense Anti-Transpirant

orientacni cena 0,95 euro

celkové hodnoceni uspokojiveé
48 %

ucinnost uspokojivé
45 %

redukce potu [--]

ochrana pred zapachem [++]

aplikace a pocit na kuzi dobre
62 %

kosmetické vlastnosti [+]

aplikace [0]

zapach [+]

rychlost schnuti [+]

podrazdéni kuze [+]

lepkavost [+]

bilé skvrny [++]

celkovy dojem [0]

vnimana ucinnost [0]

bilé skvrny nedostatecné



6 %

bavlna [--]

polyester [--]

vztah k zivotnimu prostredi dobre
76 %

deklarace dobre
62 %

informace

hydroxylchlorid hlinity [a]

jiné antiperspiracni latky [n]

parfemace [a]

potencialni endokrinni disruptory neuvedeno

potenciadlné alergenni vonné latky [a]

pocet potencialné alergennich vini 6

lilial [n]

cyklometikon [n]

cyklopentasiloxan [n]

obalovy material hlinik, plast

informace o Setrnosti k pokozce neuvedeno

tvrzeni ,bez” neuvedeno



alluminium zirconium neuvedeno

pouziti na podrazdénou pokozku [n]

doba pusobeni 48 h

ochrana pred bilymi skvrnami [n]

Hodnoceni je prepocteno na forméat pouzivany dTestem. Néktera hodnoceni mohou byt limitovana. V
pripadé shodného hodnoceni je poradi podle abecedy. Uvedené ceny v eurech odpovidaji cenam v
rakouskych obchodech v dobé vydani testu (9/2022).

http://www.dtest.cz/clanek-10129/zahranicni-test-antiperspiranty-pro-muze
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