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Kraj Vysocina uspél v auditu programu Podnik podporujici zdravi za rok 2026, ktery
organizuje Statni zdravotni ustav. Hodnotitelé formou nejvyssi zlaté urovné vyzdvihli
predevsim rozsah podpory fyzického a dusevniho zdravi, flexibilni formy prace, rovné
prilezitosti, bezpecnost prace a sirokou nabidku zaméstnaneckych aktivit. Kraj obdrzel
hodnotici zpravu a docasné osvédceni. Slavnostni vyhlaseni ocenénych podniku se
uskutecni ve druhé poloviné ledna 2027 v ramci III. Konference podpory zdravi na
pracovisti.

,Vysledek auditu potvrzuje, ze péci o zaméstnance nevniméame jen jako soubor benefitli. Snazime se
vytvaret prostredi, které lidem umoznuje sladit praci s osobnim zivotem, pecovat o zdravi a dél se
profesné rozvijet. Napriklad v roce 2025 vyuzilo zdravotni a socidlni volno 461 zaméstnancu a praci z
domova 312 zaméstnanci,” uvedl hejtman Kraje Vysocina Martin Kukla.

Hodnotici zprava oznacuje za velkou prednost rozsah konkrétnich opatreni. Zaméstnanci mohou
vyuzivat tri dny zdravotniho a socidlniho volna rocné, osobni konta, praci z domova, zkracené Gvazky
nebo individualni Upravu pracovni doby. Kraj nabizi také mentoring pri navratu po dlouhodobé
nepritomnosti a udrzuje kontakt se zaméstnanci na materské a rodicovské dovolené.

Silnou oblast predstavuje také péce o fyzické a dusevni zdravi. Primo na pracovisti probiha jednou
tydné cviceni Zdrava zada a pilates. Zaméstnanci mohou vyuzivat permanentky do bazént po celém
Kraji Vysocina, tcastnit se sportovnich a kulturnich akci nebo Cerpat prostredky z osobniho konta na
sport, rekreaci, rehabilita¢ni pobyty, vitaminy a zdravotni pomucky.

Audit kladné hodnoti také oblast bezpecnosti prace. Kraj kazdorocné provéruje pracoviste,
pravidelné skoli zaméstnance v BOZP, pozarni ochrané a prvni pomoci. V budovach A a E maji
zameéstnanci k dispozici automatizované externi defibrilatory a kraj spolupracuje s poskytovatelem
pracovnélékarskych sluzeb.

Hodnotitelé souc¢asné upozornili na témata, ve kterych muze kraj systém dal rozvijet. Doporucuji

......

hodnoceni administrativnich pracovist a komplexnéjsi prevenci zavislosti.

»+Hodnotici zprava nam dava vedle velmi pozitivni zpétné vazby také konkrétni podnéty pro dalsi
praci. Smyslem neni ziskat ocenéni a tim skoncit. Chceme systém prubézné zlepsSovat podle potreb
zaméstnancu a podle toho, jak se méni pracovni prostiedi,” doplnila Ivana Hanédkova Kosourova,
vedouci personalniho odboru a hospodarské spravy a zastupkyné reditele Krajského uradu Kraje
Vysocina.

Kraj Vysocina se do hodnoceni Podnik podporujici zdravi zapojuje pravidelné od roku 2007. Ocenéni
vyhlasuje hlavni hygienik Ceské republiky od roku 2005 a organizaci i hodnoceni zajistuje Statni
zdravotni Ustav. Program ocenuje zaméstnavatele, kteri pecuji o zdravi zaméstnanct nad ramec
zakonnych povinnosti a za¢lenuji podporu zdravi do kazdodenniho fungovani organizace.
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