La Dra. Oehler, de Vithas Xanit, forma a
jovenes medicos en Etiopia junto a la World
Endoscopy Organization

7.9.2026 - | Vithas

La Dra. Nina Oehler, especialista del Servicio de Aparato Digestivo, colabora con la World
Endoscopy Organization en la formacion de jovenes gastroenterologos del St. Paul’s
Hospital Millennium Medical College de Addis Abeba.

La doctora Nina Oehler, especialista del Servicio de Aparato Digestivo de Vithas Xanit Internacional,
ha participado como docente en un programa de formacion impulsado por la World Endoscopy
Organization (WEO) en el St. Paul’s Hospital Millennium Medical College de Addis Abeba (Etiopia),
uno de los principales centros sanitarios y de formacién médica del pais.

Esta iniciativa forma parte de la colaboracion que la WEO mantiene desde hace anos con el hospital
etiope para apoyar de manera sostenible la formacién de jovenes gastroenterologos y contribuir al
desarrollo de la atencion endoscopica en la region. El programa combiné sesiones tedricas,
entrenamiento practico y realizacion de procedimientos supervisados, en estrecha colaboraciéon con
médicos y personal de enfermeria del centro.

Segun explica la doctora Nina Oehler, “el objetivo de estos programas es compartir conocimientos y
experiencia para que los profesionales locales puedan seguir desarrollando sus competencias y
ampliar el acceso a procedimientos endoscopicos de calidad en su entorno”.

Formacion practica con simulacion avanzada

Un elemento fundamental para el desarrollo de este programa ha sido la colaboracién continuada de
Micro-Tech, que desde hace afios apoya las actividades formativas y clinicas mediante la aportaciéon
de material endoscépico y asistencia en su utilizacion. Este respaldo sostenido facilita no solo la
realizacidn de los programas de formacién, sino también la aplicacién practica de las técnicas
aprendidas en el entorno clinico local.

En esta edicidn, la formacién de los médicos residentes mas jévenes se reforz6 ademas con la
incorporacion de un simulador de colonoscopia proporcionado por Fujifilm Endoscopy. Esta
herramienta supone un paso adicional hacia la modernizacion de la formacién endoscépica inicial en
Etiopia, permitiendo a los residentes practicar de forma estructurada habilidades basicas antes de
aplicarlas en pacientes.

Para la especialista del Hospital Vithas Xanit Internacional, la experiencia ha supuesto también una
oportunidad de enriquecimiento profesional y humano. “Ha sido especialmente gratificante poder
trabajar junto a colegas etiopes con un gran nivel de implicacion y compromiso. Mas alla de la
ensefanza de técnicas concretas, estos proyectos permiten construir relaciones de colaboracion
duraderas y contribuir al crecimiento de la especialidad en distintos entornos sanitarios”, destaca.

La participacion de profesionales de Vithas en iniciativas internacionales de formacion y cooperacion
cientifica refleja el compromiso del grupo con la excelencia clinica, la docencia y el intercambio de
conocimiento entre especialistas de distintos paises, fomentando la mejora continua de la atencion
sanitaria y el desarrollo profesional de los médicos.



Sobre Vithas El grupo Vithas esta integrado por 22 hospitales y 40 centros médicos y asistenciales
distribuidos por 14 provincias. Los 14.500 profesionales que conforman Vithas lo han convertido en
uno de los lideres de la sanidad espafiola. Ademas, el grupo integra a la Fundacion Vithas, Vithas
Red Diagnéstica y la central de compras PlazaSalud+. Vithas, respaldada por el grupo Goodgrower,
fundamenta su estrategia corporativa en la calidad asistencial acreditada, la experiencia paciente, la
investigacion y la innovacion y el compromiso social y medioambiental. Vithas.es Goodgrower.com
Siguenos en: LinkedInInstagramTikTokFacebookXYoutube

https://vithas.es/comunicacion/actualidad/la-dra-oehler-de-vithas-xanit-forma-a-jovenes-medicos-en-e

tiopia-junto-a-la-world-endoscopy-organization


https://vithas.es/comunicacion/actualidad/la-dra-oehler-de-vithas-xanit-forma-a-jovenes-medicos-en-etiopia-junto-a-la-world-endoscopy-organization
https://vithas.es/comunicacion/actualidad/la-dra-oehler-de-vithas-xanit-forma-a-jovenes-medicos-en-etiopia-junto-a-la-world-endoscopy-organization

