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Krajští hygienici zkontrolovali za dva měsíce na Vysočině celkem 134 letních dětských
táborů a jiných podobných akcí pro děti. Prověřili i 8 stravovacích zařízení zajišťujících
stravování táborů. Přestože byly zjištěny jednotlivé nedostatky, letošní sezona je hodnocena
jako klidná a bez závažných či mimořádných událostí.

Ze 134 provedených kontrol proběhlo 132 na táborech a 2 kontroly na jiných podobných akcích pro
děti. Současně bylo prověřeno také 8 stravovacích zařízení, která zajišťovala stravování účastníků
táborů. Provedené kontroly odhalily pochybení u čtrnácti provozovatelů.

„Doposud byly za méně závažné závady uděleny sankce deseti provozovatelům: jedenkrát uloženo
napomenutí, ve třech případech byly závady řešeny domluvou, v šesti případech byly uloženy pokuty
v celkové výši 16 tis. Kč. Se čtyřmi provozovateli jsou závažnější porušení hygienických podmínek
řešena v přestupkovém řízení. Na základě výsledků budou následně uloženy odpovědným osobám
finanční sankce,“ udává Ing. Kamila Hodačová, vedoucí oddělení hygieny dětí a mladistvých Krajské
hygienické stanice kraje Vysočina (KHSV).

Nejčastější nedostatky byly ve zdravotní dokumentaci účastníků a osob pracujících s dětmi. Další
odhalené chyby se týkaly ubytování – nevhodně uložené osobní věci ve stanech bez izolace od
zeminy, chybějící nepropustné podložky pod matracemi patrových lůžek. Na dvou táborech nebyly
řádně označeny toalety určené pro nemocné. Jeden organizátor tábora nesplnil ohlašovací povinnost
v termínu 30 dní před konáním akce. Třikrát byly zjištěny závady týkající se zásobování pitnou
vodou. V jednom ze zkontrolovaných stravovacích zařízení nebyla dodržena ochrana potravin a
pokrmů před kontaminací při manipulaci a křížení činností.

„Při kontrolách jsme hodnotili také táborové jídelníčky podle zásad správné výživy dětí a
mladistvých. Posoudili jsme celkem 122 jídelníčků. S vedoucími táborů i kuchaři jsme probírali
doporučenou skladbu denního menu, jaké jsou rizikové potraviny, či význam snižování obsahu soli a
cukru. Na táboře jsou děti neustále v pohybu a mají velký výdej energie, proto potřebují
plnohodnotnou stravu,“ doplňuje Ing. Hodačová.

V letošním roce byl pětkrát hlášen výskyt infekčních onemocnění zažívacího ústrojí,
nejpravděpodobněji virového původu. „Celkem onemocnělo více než 200 dětí i několik vedoucích.
Příznaky obvykle trvaly jeden až dva dny. Nejčastěji se jednalo o zvracení, průjem, horečku a
celkovou nevolnost. Virová nákaza se ve velkém dětském kolektivu bohužel rozšíří velmi snadno, je v
něm obtížnější dodržet všechna hygienická opatření. Často tomu nahrává i nedůsledná hygiena
rukou malých táborníků. Na táborech se tato infekční onemocnění vyskytují každoročně,“ popisuje
MUDr. Hana Pavlasová, ředitelka protiepidemického odboru KHSV. V souvislosti s hlášenými
zdravotními potížemi účastníků a na základě jednoho podnětu rodičů bylo v rámci epidemiologického
šetření provedeno také osm odběrů vzorků pitné vody. Pět vzorků vyhovělo požadavkům právních
předpisů. Tři vzorky byly nevyhovující. Provozovatelé táborů museli okamžitě zajistit náhradní zdroj
pitné vody a zavést opatření k nápravě.

Ze zdravotních deníků, které táboroví zdravotníci mají povinnost pečlivě vést, vyplývá, že mezi dětmi



letos převažovaly běžné úrazy, jako jsou odřeniny, drobná poranění, poštípání hmyzem nebo
podvrtnutí. Podle záznamů byla aktivita klíšťat střední, naopak byl zaznamenán zvýšený výskyt vos.

Hygienici šetřili pět podnětů od rodičů. Týkaly se především zdravotních potíží účastníků a výskytu
štěnic v ubytovacích prostorách. Nejvíce řešených podnětů se týkalo jednoho velkého zařízení, kde
se jednotlivých turnusů účastnilo téměř 400 dětí. Právě vzhledem k vysokému počtu osob, dětí i
dospělých, roste riziko přenosu infekčních onemocnění i šíření epidemiologicky významných
členovců, jako jsou štěnice. Naopak na tradičních menších stanových táborech je počet zjištěných
závad minimální. Situace odpovídá dlouhodobému trendu.

„V letošním roce nemusel být vydán zákaz konání žádné zotavovací akce ani nebyla zjištěna
neohlášená akce. Vysočině se také vyhnuly vichřice či povodně, proto nebylo nutné žádný z táborů
evakuovat. Letošní sezona byla navzdory několika řešeným epidemiologickým událostem a
jednotlivým stížnostem spíše klidná,“ uzavírá Ing. Hodačová.

V roce 2026 bylo v Kraji Vysočina nahlášeno 275 zotavovacích akcí s celkem 367 běhy, kterých se
účastnilo 24 646 dětí. Kromě toho organizátoři ohlásili 41 jiných podobných akcí s 55 běhy a účastí 1
190 dětí.
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