Aktivni ZARI ve Strakové akademii nabidne
takeé moznost darovat krev

4.9.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Zahrada Strakovy akademie v sobotu 5. zari ozije zahajenim kampané Aktivni ZARI
zameérené na podporu pohybu, prevence a zdravého zivotniho stylu. Soucasti programu
bude ve spolupraci Ministerstva zdravotnictvi a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze takeé
moznost darovat krev primo v prostorach Uradu vlady. Akce se zicastni ministr
zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Mobilni odbérovy tym VFN bude pripraven pro pravidelné darce i pro ty, kteri se rozhodnou darovat
krev viibec poprvé. Ministerstvo zdravotnictvi tak pokracCuje ve snaze priblizovat darcovstvi lidem a
zaroven upozornovat na potrebu ziskavat nové darce krve.

~Jsem rad, ze se nam i tentokrat ve spolupraci s Vseobecnou fakultni nemocnici podarilo
zajistit mobilni odbérovy tym a nabidnout navstévnikiitm moznost darovat krev primo ve
Strakové akademii. Letos jsme opakované upozornovali, Ze zasoby krve v nemocnicich
mohou velmi rychle klesnout a ze potrebujeme nejen pravidelné darce, ale také novou
generaci prvodarci. Proto chceme lidem cestu k darcovstvi co nejvice usnadnit a podobné
prilezitosti prindset primo za nimi. Budu rad za kazdého, kdo se v sobotu zapoji, a zvlast za
ty, pro které to bude jejich prvni zkusenost,” uvedl ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Pravé na nové darce se zameéruje také letosni kampan rezortu zdravotnictvi Prvni kapka. V roce 2025
bylo v Ceské republice evidovéno vice nez 430 tisic darcti krve, jejich pocet ale meziro¢né klesl.
Vyrazny pokles zaznamenal také pocet novych darct - zatimco v roce 2024 jich bylo vice nez 86 tisic,
v roce 2025 priblizné 61 tisic.

Jeden odbér predstavuje priblizné 450 mililitrii krve a miize pomoci nékolika pacientim. Krev pritom
nelze uméle vyrobit ani plnohodnotné nahradit a nemocnice ji potrebuji kazdy den pri operacich,
16¢bé trazu, porodech i péci o vazné nemocné pacienty.

Ministerstvo zdravotnictvi pomohlo ve spolupraci s VEN zajistit mobilni odbéry krve také pro dalsi
statni instituce. UZ pri bieznovém Dni zdravi ve Strakove akademii se do odbéru zapojily bezmala tri
desitky zaméstnanclt Utadu vlady. Tento tyden darovalo krev vice nez 40 zaméstnanci Ministerstva
pro mistni rozvoj a 15. zari se pripoji také Ministerstvo dopravy, kde je jiz nyni prihldseno pres 50
zéjemcl. Mobilni odbéry primo na pracovistich jsou jednou z moznosti, jak lidem darcovstvi usnadnit
a oslovit i ty, kteri dosud krev nedarovali.

https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/aktivni-zari-ve-strakove-akademii-nabidne-take-moznost-darov
at-krev



https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/aktivni-zari-ve-strakove-akademii-nabidne-take-moznost-darovat-krev
https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/aktivni-zari-ve-strakove-akademii-nabidne-take-moznost-darovat-krev

