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Cesida presenta su Memoria de actividades 2025, un año en el que nuestra red alcanzó por
primera vez las 80 entidades miembro y amplió el alcance de sus proyectos. A través de
EnVIHos enviamos más de 4.700 autotest de VIH, facilitando el acceso a la prueba,
mientras el Pride Positivo reunió a más de 5.000 personas en la Marcha Positiva y superó
el millón de visualizaciones en redes sociales. Estos resultados muestran una comunidad
cada vez más amplia, visible y comprometida.

RELACIONES INSTITUCIONALES E INCIDENCIA
El año dejó también avances decisivos en derechos, como la eliminación de restricciones en la
donación de órganos y en el acceso a terapias CAR-T, junto con una sentencia pionera que reconoció
la discriminación por razón de VIH. En este proceso, Cesida se ha convertido en la primera entidad
social en España que actúa en un juicio en defensa de los derechos humanos sin necesidad de que
comparezca una víctima individualizada. Son conquistas colectivas que demuestran la capacidad del
activismo y del trabajo comunitario para transformar la realidad.

 

NUESTROS PROYECTOS
En el ámbito de los derechos, la campaña contra el estigma asociado al VIH alcanzó 108.703
visualizaciones en redes sociales y la Clínica Legal atendió 265 consultas relacionadas con la salud,
el empleo, la discriminación y otros derechos. La Comunidad de Mujeres VIHvas reunió a 115
mujeres, mientras el programa PARES acompañó a 807 personas y Diversidad sin Barreras alcanzó
43.556 visualizaciones con sus contenidos sobre la salud de las personas LGTBIQA+. Los proyectos
de prevención atendieron a 2.452 personas mediante las actuaciones de prevención combinada
frente al VIH. En formación, la Escuela capacitó a 28 personas. Por su parte, Generación Positiva
reunió a 58 jóvenes con VIH, fortaleciendo su participación, formación y capacidad para defender
sus derechos.

NUESTRAS INICIATIVAS
En 2025, nuestra cita por el Día Mundial del Sida reunió a entidades, activistas e instituciones bajo
el lema «Comunidad, derechos y vida digna». También impulsamos espacios de visibilidad y
reivindicación como el Pride Positivo y enVIHos, además de publicar nuevas herramientas para
prevenir y combatir la discriminación asociada al VIH.

SOMOS TODAS
Cesida cerró 2025 sumando a Associació LGTBIQ+ Colors Sitges Link como nueva entidad miembro.
Con presencia en las 17 comunidades autónomas y en Melilla, esta red constituye la principal fuerza
de Cesida y hace posible una respuesta al VIH construida desde la experiencia, la diversidad y el
trabajo comunitario. Cada nueva incorporación amplía nuestra capacidad para defender derechos y



mejorar la vida de las personas con VIH en todo el territorio.

Estos logros conviven con un contexto preocupante, marcado por los recortes en la respuesta
mundial al VIH, el crecimiento de los discursos de odio y el cuestionamiento de derechos
fundamentales. Por eso, Cesida continúa reclamando políticas públicas valientes y recursos
suficientes, fortaleciendo la participación e impulsando espacios de acompañamiento y visibilidad.
Porque vivir con VIH nunca puede significar vivir con menos derechos.
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