Primer dia de actividad sanitaria en el nuevo
Hospital Universitario Obispo Polanco de
Teruel

3.9.2026 - | Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon

Han comenzado las consultas externas de Reumatologia, Endocrinologia, Rehabilitacion y
Oncologia Radioterapica.

El nuevo Hospital Universitario Obispo Polanco de Teruel ha iniciado hoy, 1 de septiembre, su
actividad asistencial con la puesta en marcha de las primeras consultas externas en sus nuevas
instalaciones. La apertura del centro hospitalario ubicado en El Planizar se desarrollara de forma
progresiva, siguiendo un modelo similar al aplicado en el nuevo Hospital de Alcaiiiz, con el objetivo
de garantizar en todo momento la calidad asistencial y la seguridad de pacientes y profesionales
durante el proceso de traslado y puesta en funcionamiento.

La directora de Atencion Hospitalaria del Servicio Aragonés de Salud, Sara Guillén, y el gerente del
Sector Sanitario de Teruel, Pedro Eced, han visitado hoy las instalaciones junto a los profesionales
implicados en esta primera fase, que incluye consultas externas de Rehabilitaciéon, Endocrinologia,
Reumatologia y Oncologia Radioterapica.

Durante este periodo inicial, todas las consultas estaran ubicadas en una misma zona de la planta
calle del hospital, una organizaciéon temporal que responde a criterios operativos y que permitira
facilitar la accesibilidad y orientacion tanto de usuarios como de profesionales. El acceso para los
pacientes se realizara a través de la entrada de Rehabilitacion.

«Hoy es un dia muy importante para la sanidad turolense. El inicio de la actividad asistencial en el
nuevo Hospital Universitario Obispo Polanco marca el comienzo de una nueva etapa en un proyecto
largamente esperado que mejorara la atencion sanitaria de los ciudadanos de la provincia», ha
destacado Sara Guillén. La directora de Atencién Hospitalaria ha querido agradecer ademas «el
esfuerzo, la implicacion y la profesionalidad de todos los profesionales sanitarios y no sanitarios,
equipos técnicos y de mantenimiento y responsables de la planificacion del traslado que han
trabajado durante meses para hacer posible este primer paso y que contindan trabajando en todo el
proceso de traslado».

Las cuatro especialidades que comienzan ahora su actividad atenderan aproximadamente a 260
pacientes semanales. A lo largo de los proximos meses se incorporaran de manera escalonada otras
consultas de otras cuatro especialidades, que son Traumatologia, Dermatologia, Cirugia General y
Medicina Interna, y el personal correspondiente.

Avances en la implantacion de la Oncologia Radioterapica

El inicio de la actividad de Oncologia Radioterapica coincide con la recepcion por parte del Servicio
Aragonés de Salud de las obras del bunker de radioterapia, ya finalizadas.

La implantacién del servicio de Oncologia Radioterapica en el nuevo centro se realizara por fases.
Tras la apertura, hoy, de las primeras consultas de revision de pacientes ya tratados (que sustituyen
a las que se venian realizando en el Obispo Polanco), el siguiente paso sera la puesta en
funcionamiento del TAC de planificacion, un equipamiento esencial para disefiar con precision los



tratamientos radioterapicos de cada paciente.

La puesta en marcha completa de esta especialidad llegara con la entrada en funcionamiento del
acelerador lineal de electrones, prevista para el primer trimestre de 2027. Ya se ha iniciado la
tramitacion precisa.

Cuando el acelerador entre en funcionamiento, los pacientes podran realizar en Teruel todo el
circuito asistencial de radioterapia, evitando desplazamientos a Zaragoza.

Aparataje renovado para el nuevo gimnasio

El Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion es otro de los primeros en iniciar actividad en el
nuevo hospital. Ademas de las consultas, comienza la puesta en marcha del nuevo gimnasio de
rehabilitacion, con acceso independiente desde la calle y adaptado a personas con movilidad
reducida.

Las instalaciones, que ocupan una superficie de 961 metros cuadrados, incorporan espacios y
equipamientos que suponen una mejora respecto al hospital actual, como salas especificas para
tratamientos de suelo pélvico, linfedema, presoterapia, magnetoterapia, electroterapia y terapia
ocupacional.

Asimismo, el gimnasio dispone ahora de una gria de techo para la rehabilitacion de pacientes con
movilidad reducida y de nuevos equipos terapéuticos y de ejercicio destinados a mejorar la
capacidad asistencial del servicio. Mientras continua el proceso de traslado, parte de los
tratamientos seguira realizdndose en las instalaciones actuales.

Por su parte, Endocrinologia y Reumatologia inician su actividad en el nuevo centro con una
consulta de cada especialidad.

El nuevo Hospital Universitario Obispo Polanco triplica la superficie del actual centro, pasando de
21.000 a 64.000 metros cuadrados, e incrementa un 13 % el nimero de camas de hospitalizacién, de
205 a 232.

De ellas, 32 se ubican en habitaciones individuales, mas del doble de las existentes actualmente. A
esta capacidad se sumaran en el futuro las 54 habitaciones individuales previstas en el nuevo
modulo actualmente proyectado.

El nuevo hospital va a transformar la asistencia sanitaria en Teruel. La nueva infraestructura no
supone Unicamente el traslado de actividad desde el hospital actual, sino que incorpora nuevas
prestaciones asistenciales, nuevos espacios y equipamiento, mejoras tecnologicas y medidas
especificas de accesibilidad.

Fuente: departamento de Sanidad, Gobierno de Aragon
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