Gemeinsam in Bewegung fur krebskranke
Kinder
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Vom 24. August bis 13. September 2026 findet die schweizweite Bewegungskampagne
«Gemeinsam in Bewegung fiir krebskranke Kinder» statt. Die Aktion der Schweizerischen
Padiatrischen Onkologie Gruppe (SPOG) macht auf die Bedeutung der
Kinderkrebsforschung aufmerksam und setzt ein Zeichen der Solidaritat mit betroffenen
Kindern, Jugendlichen und ihren Familien. Als Mitglied der SPOG beteiligt sich auch das
Kinderspital Zentralschweiz (KidZ) an der Kampagne.

Wahrend 21 Tagen sammeln Menschen in der ganzen Schweiz Bewegungsminuten. Ob beim
Spazieren, Wandern, Joggen, Velofahren oder Schwimmen: Jede Minute, die auf der
Kampagnenplattform erfasst wird, zahlt. Alle gesammelten Minuten bringen das SPOG-Maskottchen
Spogli auf einer virtuellen Reise quer durch die Schweiz von einem Kinderkrebszentrum zum
nachsten. Dabei macht Spogli auch Halt am KidZ in Luzern.

Forschung schafft Perspektiven

Dank jahrzehntelanger Forschung konnen heute in der Schweiz mehr als 85 Prozent der Kinder und
Jugendlichen mit einer Krebserkrankung geheilt werden. Dieser Fortschritt ist das Ergebnis einer
engen Zusammenarbeit zwischen Forschung und medizinischer Versorgung. Damit sich die
Heilungschancen weiter verbessern und Therapien noch wirksamer und zugleich schonender
werden, braucht es auch kunftig klinische Kinderkrebsforschung.

Die SPOG koordiniert und verantwortet ein umfassendes klinisches Krebsforschungsprogramm fur
Kinder und Jugendliche in der Schweiz. Alle Schweizer Kinderkrebszentren arbeiten innerhalb
dieses Netzwerks zusammen. Ziel ist es, jungen Patientinnen und Patienten Zugang zu den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie zu nationalen und internationalen Forschungsprojekten zu
ermoglichen.

Versorgung braucht Spezialisierung

Als eines der Schweizer Kinderkrebszentren ist das KidZ Teil dieses Netzwerks. Die
Zusammenarbeit mit den anderen Zentren tragt dazu bei, die Behandlung von Kindern und
Jugendlichen mit Krebs kontinuierlich weiterzuentwickeln und die bestmogliche Versorgung
sicherzustellen.

Neben Forschung und medizinischer Expertise braucht eine moderne Kinderkrebsversorgung auch
eine Umgebung, die auf die besonderen Bedurfnisse von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien
ausgerichtet ist. Hier schafft das neue Kinderspital mit seinem Neubau, der im Oktober 2026 in
Betrieb genommen wird, wichtige Voraussetzungen fur die Zukunft. Der Neubau steht fur das
langfristige Engagement des KidZ, schwer kranken Kindern eine hochspezialisierte und gleichzeitig
kindgerechte Betreuung zu bieten.

Gemeinsam ein Zeichen setzen

Mit der Bewegungskampagne will die SPOG moglichst viele Menschen in Bewegung bringen und



aufzeigen, dass Kinder und Jugendliche mit Krebs und ihre Familien nicht allein sind. Das KidZ
unterstutzt dieses Anliegen und ladt Mitarbeitende, Patientinnen und Patienten, Angehorige sowie
die Bevolkerung ein, mitzumachen.

Jede Bewegungsminute tragt dazu bei, Aufmerksamkeit fur die Kinderkrebsforschung zu schaffen
und ein Zeichen der Solidaritat zu setzen. Damit Fortschritte in der Kinderkrebsbehandlung auch in
Zukunft moglich bleiben.
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