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Milyen valtoztatasokra lenne sziikség, és hogyan lehet eljutni a problémak feltarasatol a
megvalosithato szakmai javaslatokig a magyar mentalis egészségugyi ellatasban? Erre a
kérdésre keresik a valaszt a szakértok az MTA masodik tematikus napjan.

Szakemberhidny, a megel6zés elégtelensége, ellatasi egyenlétlenségek, a gyermek- és
ifjasagpszichiatriai kapacitdsok hianya, korlatozott hozzaférés a pszichoterapiahoz, az dgazatkozi
koordinéacié nehézségei - egymassal 0sszefiiggd, rendszerszintii problémékkal néz szembe a magyar
mentalis egészséglgyi ellatas.

Milyen valtoztatasokra lenne sziikkség, és hogyan lehet eljutni a problémak feltarasatol a
megvaldsithato szakmai javaslatokig?

Erre keresi a valaszt az MTA és az Orszagos Mentalis Egészség Halozat haromszakaszos, orszagos
szakmai konzultdcids és reform-el6készité folyamata, amelynek eredményeit a kormany szamara
fehér konyvben foglaljak dssze.

2026. junius 30. - Kozos problémafeltaras

Az OMEH 4ltal kezdeményezett Kinyilo Terek Egytttmiikodési Forumon szakemberek, érintettek,
hozzatartozok, civil és szakmai szervezetek, intézmények és dontéshozok képviseldi vitattak meg
Magyarorszag mentalis egészségének legfontosabb kérdéseit.

2026. szeptember 10. - Szakértoi értékelés

A férumon feltart problémékat 6t 6sszefliggd tematikus blokkban az MTA szakértdinek bevonasaval
targyaljuk meg. A szakért6i vita célja kozos, szakmailag megalapozott kiindulépont 1étrehozésa, a
megvaldsitas szakmai, jogi, finanszirozasi, humaneréforras- és intézményi feltételeinek feltarasa.

A program zartkort, de élében kévethetd az MTA YouTube-csatorndjdn.

2026. szeptember 24. - A fehér konyv elokészitésének kezdete

Meghivasos munkaiilés a kormany részére készill6 MTA-OMEH fehér konyv szakmai el6készitésére.

A témanapok

A Pésfai Mihaly akadémiai elnok altal kezdeményezett témanap egy Uj sorozat elsé rendezvénye.
Posfai Mihaly elnokjelolti koncepcidjaban ugy fogalmazott a témanaproél, hogy annak keretében
»...megfelelo elokészitést kovetden az osztalyok a tudomanyos bizottsagaikon keresztiil bevonjak a
koztestlilet megfelelé szakértoit, valamint sziikség esetén ipari és tarsadalmi partnereket,



nemzetkozi szaktekintélyeket is. A témanap egy- vagy kétnapos, székhdazbeli vita formajaban valdsul
meg, amelynek eredményeként egy kis 1étszamu szerkeszt6i csoport rovid, »fehér konyv« jellegti
dokumentumot készit.”
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