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Centrum pro léčbu endometriózy Nemocnice Znojmo patří i nadále mezi pracoviště, která
splňují nejvyšší evropské standardy pro léčbu tohoto onemocnění. V náročném
mezinárodním auditu obhájilo nejvyšší stupeň certifikace Endometriosis Centre of
Excellence, a to na další tři roky. Auditoři doporučili vydání certifikátu bez výhrad a ocenili
vysokou klinickou i vědeckou úroveň centra. V České republice mají tento nejvyšší status
pouze pracoviště v Praze, Brně, Ostravě a Znojmě.

„Endometrióza může mít u každé ženy jiný průběh, a proto musí být individuální i její léčba. Někdy
postačuje farmakologická léčba a pravidelné sledování, jindy je nutný náročný operační výkon.
Důležité je, že pacientce dokážeme nabídnout péči různých odborností na jednom místě a hledat
řešení, které je pro ni v dané situaci nejlepší. Naším cílem je pomoci ženám žít bez bolesti a v
případech, kdy si přejí dítě, hledat cestu, která jim dává co největší šanci otěhotnět,“ uvedl MUDr.
Radek Chvátal, primář Gynekologicko-porodnického oddělení a vedoucí Centra pro léčbu
endometriózy Nemocnice Znojmo.

Endometrióza postihuje přibližně každou desátou ženu v plodném věku. Jde o chronické onemocnění,
které může způsobovat silné bolesti, výrazně ovlivňovat každodenní život a u některých žen také
komplikovat otěhotnění. Jeho diagnostika a léčba přitom často vyžadují spolupráci několika
odborností.

Právě na komplexní péči je znojemské centrum dlouhodobě zaměřeno. O pacientky se stará tým
gynekologů a podle potřeby také chirurgů, urologů, anesteziologů, patologů a dalších specialistů. U
žen, které si přejí otěhotnět, je zajištěna návaznost na reprodukční medicínu. Primář Radek Chvátal
se léčbě endometriózy věnuje dlouhodobě a je členem pracovní skupiny, která se podílí na přípravě
doporučených postupů pro diagnostiku a léčbu endometriózy s celoevropskou působností.

„Za výsledkem auditu jsou roky práce, zkušenosti a především lidé. Velké uznání patří celému týmu,
který se na péči o pacientky podílí. Pro Nemocnici Znojmo je obhajoba nejvyššího evropského
statusu mimořádným úspěchem a pro pacientky především potvrzením, že zde mají k dispozici péči
na skutečně vysoké úrovni,“ uvedl ředitel Nemocnice Znojmo Petr Liškář.

V uplynulém roce podstoupilo ve znojemském centru operaci 104 pacientek, přičemž ve 20
případech šlo o komplexní zákroky. Dalších 178 žen zde bylo vyšetřeno především v rámci kontrol po
operaci a následné léčby a 116 pacientek přišlo za účelem posouzení indikace k operaci. Osmnáct
pacientek po operaci endometriózy docházelo do prenatální poradny.

Nejvyšší evropský status uděluje certifikační společnost EuroEndoCert. Certifikace přitom není
automatická. Při pravidelných auditech musí centrum prokazovat kvalitu diagnostiky a léčby,
zkušenosti operačního týmu, mezioborovou spolupráci, odborné vzdělávání i vědeckou činnost.

Poradna pro pacientky s endometriózou probíhá každou středu od 15:30 v gynekologické ambulanci
ve 3. patře hlavní budovy Nemocnice Znojmo. Objednat se lze na telefonním čísle 515 215 335. Další



informace o Centru pro léčbu endometriózy jsou dostupné zde.
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