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Kongres WONCA Europe 2026 v Paríži priniesol množstvo odborných tém s priamym
presahom do každodennej praxe všeobecných lekárov. V tomto článku približujeme jednu z
tém, ktoré zaujali slovenských účastníkov kongresu.

AI vo všeobecnej praxi: pomocník, nie klinický rozhodca
Umelá inteligencia sa už netýka iba budúcnosti medicíny. Všeobecný lekár ju môže využívať pri
kontinuálnom vzdelávaní, vyhľadávaní a porovnávaní dôkazov či spracovaní vlastných odborných
zdrojov. Na WONCA zazneli aj konkrétne nástroje – OpenEvidence pre klinické otázky podložené
citovanými zdrojmi, Consensus pre orientáciu vo vedeckej literatúre či NotebookLM pre prácu s
vlastnými dokumentmi. Zásadná však zostáva hranica medzi podporou a rozhodovaním: klinickú
zodpovednosť nesie lekár a výstupy AI je potrebné overovať, najmä s ohľadom na kvalitu dát, možné
skreslenie, transparentnosť a ochranu údajov.
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