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У Києві відбувся Шостий Саміт перших леді та джентльменів, започаткований
першою леді України Оленою Зеленською. Цьогорічна зустріч пройшла у день 35-
річчя відновлення незалежності України та об’єднала перших леді й джентльменів,
глав держав, представників урядів, міжнародних організацій та експертного
середовища. У Саміті взяла участь Віцепрем’єр-міністерка України з гуманітарної
політики України – Міністерка культури України Тетяна Бережна.

Темою Шостого Саміту стала «Світ-2026: Віднайти опору в часи невизначеності».
Учасники говорили про те, що допомагає людям, спільнотам і державам зберігати стійкість у
періоди криз, протистояти викликам, відновлюватися та формувати спільні рішення для
майбутнього.

Центральною темою зустрічі стала стійкість як сукупність конкретних практик, зв’язків і
рішень, які допомагають людям, спільнотам і державам витримувати тиск та відновлюватися.

Програма Саміту була побудована навколо чотирьох тематичних блоків — «Відкривати»,
«Надавати сенс», «Пережити. Діяти» та «Бути разом».

Саміт відкрила Олена Зеленська презентацією Глобального словника стійкості. Видання
об’єднало досвід 38 країн — поняття, суспільні практики, інституційні моделі та культурні
рамки, які демонструють різні способи збереження стійкості. До роботи над словником
долучилися понад 45 експертів із різних країн.

«Що таке стійкість – те, що підтримує нас в Україні під час надважкої оборони від
загарбника? Тоді як весь світ питав «рецепт української стійкості», ми самі шукали його.
Нині знаємо: стійкість не означає відсутність болю чи страху, це вміння діяти й
залишатись людиною попри них. Допомагати іншим і самим відчувати підтримку. За шість
років роботи Саміт перших леді та джентльменів порушував немало важливих тем. Ми з
колегами вже досліджували ментальне здоров’я світу, вплив війни, безпеку дітей, глобальну
роль освіти. І сьогоднішній, шостий саміт «Світ-2026: віднайти опору в часи
невизначеності» присвячуємо стійкості, бо хочемо знати, як її практикують різні
суспільства», — зазначила перша леді України Олена Зеленська.

Україну в Глобальному словнику стійкості представляє поняття «софійність», яке належить до
виміру «надавати сенс». Українські експерти визначили його як філософію, що поєднує волю до
життя, силу до боротьби та мудрість до навчання. Поняття символічно пов’язане із Софією
Київською — місцем проведення Шостого Саміту.

Окремою частиною програми став Сад Софійності — простір, створений спеціально до Саміту у
партнерстві з Всеукраїнською програмою ментального здоров’я «Ти як?» та Міністерством
культури України за підтримки Zagoriy Foundation. Тут учасники та гості знайомилися з
українськими практиками стійкості через культуру: прикладне мистецтво, авторські інсталяції
та практики, що розкривають культурний контекст поняття софійності.



У межах Саміту також відбулася дискусія «Від стійкості людей до стійкості систем»,
присвячена досвіду українців і роботі державних систем під час повномасштабної війни. У ній
представники державного сектору спілкувалися з людьми, чий особистий досвід демонструє
стійкість у щоденному житті — від роботи енергетики, медицини та освіти до цивільного
захисту й підтримки ветеранів.

У заключному тематичному блоці президенти Естонії, Литви та Фінляндії обговорили
формування нової архітектури спільної стійкості та те, як досвід окремих держав може стати
основою для посилення міжнародної взаємодії. Завершив Саміт виступ Президента України
Володимира Зеленського.

Участь у Шостому Саміті перших леді та джентльменів особисто взяли представники семи
країн: перша леді України Олена Зеленська, дружина Президента Естонської Республіки
Сір’є Каріс, перша леді Литовської Республіки Діана Наусєдєне, перша леді Республіки
Сербія Тамара Вучич, дружина Президента Фінляндської Республіки Сюзанна Елізабет
Іннес-Стубб, чоловік Президентки Республіки Словенія Алеш Мусар та перша леді Румунії
Мірабела Ґредінару.

Онлайн до Саміту долучилися перші леді та джентльмени з Німеччини, Белізу, Ізраїлю, Чехії,
Туреччини, Гватемали та Грузії. Загалом цьогоріч Саміт об’єднав представників 14 країн світу.

Під час Саміту виступили глави держав: Президент України Володимир Зеленський,
Президент Фінляндської Республіки Александер Стубб, Президент Естонської Республіки
Алар Каріс та Президент Литовської Республіки Ґітанас Наусєда.

Співорганізаторами Шостого Саміту перших леді та джентльменів стали Міністерство
закордонних справ України, Міністерство культури України, Координаційний центр з
психічного здоров’я Кабінету Міністрів України, Всеукраїнська програма ментального здоров’я
«Ти як?» за ініціативою Олени Зеленської та Всесвітня організація охорони здоров’я.

Генеральні партнери Саміту: Благодійний фонд BGV та Універсал Банк.

Офіційні партнери: Activitis Education та Дитячий фонд ООН (ЮНІСЕФ).

Партнери Саміту: Vodafone Україна, Zagoriy Foundation, Ялтинська Європейська Стратегія
(YES) та La Famiglia.

Інформаційні партнери: Starlight Media та UNITED24 Media.

Нагадаємо, Саміт перших леді та джентльменів започаткувала у 2021 році перша леді України
Олена Зеленська. За п’ять попередніх років платформа об’єднала понад 55 перших леді та
джентльменів із різних країн світу та стала постійним міжнародним майданчиком гуманітарної
дипломатії для пошуку спільних відповідей на глобальні виклики.
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