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Blesk Ordinace letos odstartuje 3. září na Masarykově náměstí v Hradci Králové.
Návštěvníci se mohou zdarma a bez objednání nechat vyšetřit či se poradit s odborníky.
Projekt na podporu prevence již tradičně pořádá deník Blesk a jeho generálním partnerem
je Všeobecná zdravotní pojišťovna.

Jaká vyšetření a poradny vás čekají?

vyšetření mateřských znamének
vyšetření zraku
vyšetření plic
měření krevního tlaku
vyšetření diabetu
zubní poradenství a dentální hygiena
vyšetření ledvin
klinická logopedie
poradenství nemocniční lékárny
informace o darování krve
ukázky první pomoci
prevence Alzheimerovy nemoci

Co nabídne VZP?

informace o službách VZP, příspěvcích z fondu prevence, aplikaci Moje VZP a dalších online
službách
kvíz zaměřený na první pomoc a další vědomostní aktivity pro dospělé
vědomostní a dovednostní aktivity pro děti
představení projektu VZPoura úrazům zaměřeného na prevenci úrazů dětí a dospívajících

Blesk Ordinace 2026

3. 9. 2026 Hradec Králové, Masarykovo náměstí
8. 9. 2026 Chomutov, náměstí 1. máje

15. 9. 2026 Brno, náměstí Svobody
22. 9. 2026 Ostrava, Masarykovo náměstí
29. 9. 2026 Praha, Palackého náměstí
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