6 powodow, aby wziac¢ udzial w Tarczynski
Copa Kabanos

19.8.2026 - | Polski Zwiazek Pilki Noznej

Jeszcze do 30 sierpnia mozna zgtosi¢ druzyne do Tarczynski Copa Kabanos -
ogolnopolskiego turnieju pitkarskiego dla najmlodszych. W rozgrywkach moga wzia¢ udziatl
druzyny dziewczat i chlopcow z rocznikow 2015-2020, reprezentujace szkoly, przedszkola i
kluby sportowe z calej Polski. Tarczynski Copa Kabanos to nie tylko sportowa rywalizacja,
ale tez swietna zabawa, rozwdj i niezapomniana przygoda. Final Ogolnopolski turnieju
odbedzie sie na Tarczynski Arenie we Wroclawiu.

Tarczynski Copa Kabanos to nowy ogdlnopolski turniej organizowany przez Polski Zwigzek Pitki
Noznej, ktdrego sponsorem jest marka Tarczynski. W rozgrywkach moga rywalizowa¢ najmtodsi
zawodnicy i zawodniczki w kategoriach U-7, U-9i U-11, a turniej jest otwarty dla druzyn
reprezentujacych szkoty, przedszkola i kluby sportowe. Kazda druzyna moze liczy¢ maksymalnie
pieciu zawodnikow - trzech grajacych oraz dwdch rezerwowych, a mecze trwaja 8 minut.
Zwienczeniem rywalizacji bedzie Final Ogdlnopolski na Tarczynski Arenie we Wroctawiu. Formularz
rejestracyjny znajduje sie na stronie www.copakabanos.pl.

6 powodow, aby wzia¢ udzial w Tarczynski Copa Kabanos
1. Kreatywnosc¢ i odwaga na boisku, czyli nauka podejmowania decyzji

Format 3x3 na cztery bramki sprawia, ze zawodnik niemal bez przerwy uczestniczy w grze. Czesciej
ma pitke przy nodze, czesciej obserwuje przestrzen i czesciej musi samodzielnie zdecydowac, jak
zachowac sie w danej sytuacji. Taka forma gry rozwija kreatywnos¢, odwage i umiejetnosé
podejmowania decyzji - kompetencje niezwykle wazne w pitkarskim rozwoju.

2. Rozwoj i mozliwos¢ rywalizacji z druzynami z calej Polski

Tarczynski Copa Kabanos to turniej o zasiegu ogélnopolskim, dlatego dla wielu pitkarek i pitkarzy
bedzie to okazja, by zmierzy¢ sie z rowiesnikami z innych regionéw kraju. To takze szansa, by
rozwija¢ sie dzieki grze z rowiesnikami z catej Polski, uczy funkcjonowania w turniejowych realiach i
pozwala zdobywa¢ nowe doswiadczenia. To takze szansa, by rozwijac sie poprzez rywalizacje z
rowiesnikami z catej Polski i - dla najlepszych druzyn - zawalczy¢ o awans do wielkiego finatu na
stadionie.

3. Aktywnos¢ fizyczna i radosc¢ z ruchu

Turniej zacheca najmtodszych do aktywnosci fizycznej w atrakcyjnej, przystepnej formule.
Intensywna gra w matych zespotach sprawia, ze dzieci sa caly czas zaangazowane, duzo sie ruszaja i
ucza sie przez zabawe. To swietna propozycja zaréwno dla tych, ktorzy juz trenuja regularnie, jak i
dla tych, ktorzy dopiero odkrywaja rados¢ z pitki nozne;j.

4. ,,W paczce sila”
Pitka nozna to gra zespotowa, a Tarczynski Copa Kabanos pokazuje to od najlepszej strony. Wspdlna

gra uczy wspolpracy, odpowiedzialnosci i budowania relacji z rowiesnikami. Dzieci przezywaja
emocje razem, wspieraja sie i ucza, ze sukces zespotu jest wazniejszy niz indywidualne popisy. To



wartosci, ktore zostaja z nimi takze poza boiskiem. Turniej jest otwarty nie tylko dla dzieci
regularnie trenujacych w klubach, ale rowniez dla tych, ktdrzy zaczynaja swoja przygode z pitka
nozna.

5. Wyjatkowa przygoda i wspomnienia na lata

Udziat w turnieju moze by¢ dla najmtodszych wyjatkowym przezyciem. Emocje zwiazane z
reprezentowaniem swojej szkoly, przedszkola lub klubu, mozliwos$¢ gry z druzynami z catej Polski i
perspektywa finatu na Tarczynski Arenie we Wroctawiu sprawiaja, ze Tarczynski Copa Kabanos to
cos wiecej niz zwykte rozgrywki. To przygoda, ktéra dzieci moga zapamietac na diugo.

6. Wyjatkowe nagrody

Na uczestnikow Finatu Ogolnopolskiego oraz zwycieskie druzyny czekaja wyjatkowe nagrody i
niezapomniane pitkarskie emocje. Wsrdd nich sa m.in. udziat w ceremonii meczowej oraz obecnos¢
na treningu reprezentacji Polski czy udziat w treningu pod okiem trenerow PZPN. Zwycieskie szkoty,
przedszkola lub kluby w kategoriach U-9 i U-11 dziewczat i chtopcéw otrzymaja pneumatyczne
boisko 3x3 na cztery bramki. Nie zabraknie rowniez nagrod indywidualnych oraz pamiatkowych
medali dla uczestnikow finaléw wojewddzkich i Finatu Ogdlnopolskiego.

Tarczynski Copa Kabanos to potaczenie sportu, zabawy, rozwoju i emocji, ktore moga staé sie
poczatkiem pieknej pitkarskiej historii. Zapisy trwaja do 30 sierpnia, wiec wciaz jest czas, by
dotaczy¢ do rywalizacji. Wiecej informacji na www.copakabanos.pl
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