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Mannheimerinnen und Mannheimer ab 65 Jahren können im September und Oktober einen
neuen Routenplaner für Fußwege testen. Die Teilnahme an den drei Workshops ist
kostenlos.

Der Routenplaner wird direkt im 2-stündigen Workshop ausprobiert und die Teilnehmenden teilen
anschließend ihre Erfahrungen und Verbesserungsvorschläge mit dem Forschungsteam. Zum
Workshop gehört auch ein gemeinsamer Spaziergang von etwa ein bis zwei Kilometern in
entspanntem Tempo.

Termine und Orte
22. September 2026, 10 bis 12 Uhr
Schönau, Evangelische Gemeinde Schönau
Bromberger Baumgang 18, 68307 Mannheim

28. September 2026, 10 bis 12 Uhr
Lindenhof, Technisches Rathaus Mannheim
Glücksteinallee 11, 68163 Mannheim

5. Oktober 2026, 10 bis 12 Uhr
Quadrate, Stadthaus N1
68161 Mannheim

Anmeldung
Interessierte ab 65 Jahren können sich formlos per E-Mail an
kathrin.foshag@uni-heidelberg.de oder johannes.huber@uni-heidelberg.de anmelden.

Eine telefonische Anmeldung ist unter 06221 54 5587 oder 06221 54 4479 möglich.

Da ein Teil des Workshops im Freien stattfindet, sind die Termine wetterabhängig. Die
Teilnehmenden erhalten wenige Tage vorher per E-Mail die Information, ob der Workshop
stattfindet. Bei der Anmeldung sollte daher eine E-Mail-Adresse angegeben werden.

Über „Silver Ways
Der Routenplaner soll ältere Menschen dabei unterstützen, geeignete Wege zu Fuß auszuwählen. Er
wurde unter anderem auf Grundlage einer Befragung entwickelt, die im vergangenen Jahr in
Mannheim durchgeführt wurde.

„Silver Ways“ ist ein internationales Forschungsprojekt der Universität Heidelberg, der Universität
Uppsala und der Abdullah Gül University Kayseri. Die Stadt Mannheim ist über das Local Green Deal
Team beteiligt.
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