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В периода 12–15 август 2026 г. Центърът за развитие на човешките ресурси (ЦРЧР), в
качеството си на Национална агенция по програма „Еразъм+“, организира
международна среща от типа Meet-up по дейността DiscoverEU. Събитието събра
около 20 младежи от Норвегия, Турция, Германия, Унгария, Испания, Чехия,
Ирландия и Италия, които имаха възможност да открият България чрез
преживявания, свързани с културата, историята, традициите и съвременния облик на
страната.

Участниците на възраст над 18 години са притежатели на безплатни карти за пътуване по
инициативата DiscoverEU, предоставящи им възможност да пътуват из Европа, да опознават
нейното културно и историческо многообразие и да създават нови международни контакти.

България през погледа на младите европейци

Първият етап от Meet-up срещата се проведе в София, където участниците се запознаха с
историята и културното наследство на българската столица чрез тематична обиколка с
професионален екскурзовод. Младежите посетиха знакови места и забележителности и
научиха повече за ключови моменти от българската история, традиции и културна
идентичност.

Програмата продължи с възможност за запознаване с българската кухня и уъркшоп по
народни танци. Участниците с ентусиазъм се включиха в разучаването на традиционни
български хора, сред които право хоро, ръченица и самоковско хоро.

Специален акцент в програмата беше презентацията на представител на ЦРЧР, която
представи пред младежите допълнителни възможности за участие в програма
„Еразъм+“. Чрез реални истории и споделен опит участниците научиха повече за
въздействието, което международният обмен и мобилност могат да окажат върху личностното
и професионалното развитие на младите хора.

От древността до съвременната градска култура

Вторият етап от срещата се проведе в Пловдив – град с хилядолетна история и уникално
съчетание на културно наследство и съвременна градска среда.

Младежите разгледаха Стария град, Античния театър и Малката базилика, а разходката
им продължи в артистичния квартал „Капана“. Богатата културна програма им даде
възможност да се докоснат до различни исторически периоди и едновременно с това да усетят
динамичната атмосфера на съвременния Пловдив.

Участниците имаха възможност да се запознаят и с българското кино чрез прожекция на
български филм с английски субтитри. Последвалата дискусия насочи вниманието към теми,
свързани с българската история, свободата, човешкия дух и универсалните европейски
ценности.



Кулинарните дегустации, представящи както традиционни, така и съвременни интерпретации
на българската кухня, допълниха преживяването и превърнаха храната в още един начин за
междукултурен обмен.

DiscoverEU – пътуване, което свързва хората

През всички дни на срещата участниците активно общуваха, обменяха идеи и споделяха лични
впечатления от своите пътувания. Международната среда създаде естествени условия за
изграждане на нови приятелства и за опознаване на различни европейски култури и гледни
точки.

Meet-up срещата в България е част от усилията на ЦРЧР да насърчава младите хора да
превръщат възможностите за мобилност в смислени образователни, културни и
личностни преживявания. Датите на събитието бяха координирани с Националната агенция
на Румъния, което създаде възможност за последователно участие на младежите в срещи в
региона и допринесе за обогатяване на тяхното DiscoverEU преживяване.

Събитието показа, че DiscoverEU е много повече от възможност за пътуване. То е
пространство за срещи, обмен на идеи, откриване на нови култури и изграждане на усещане за
принадлежност към общото европейско пространство.

Екипът на ЦРЧР

https://hrdc.bg/discovereu-meet-up-subra_mladeji_ot_8_evropeyski_durjavi

https://hrdc.bg/discovereu-meet-up-subra_mladeji_ot_8_evropeyski_durjavi

